ESTATE 2013
FRANCIA SPAGNA E PORTOGALLO

in cinque camper
Dal 25 di luglio al 31 di agosto
TOTALE Km.7040

25 lug giovedi— Partenza da Lucca alle 8,00. Tutta autostrameaiSaintes Maries de la Mer in
AA, (N43 27 19 - E4 25 39) in paese. Arrivo e siséeione alle 18,30. Giro per il centro facendo
acquisti di souvenir. Cena nella via centrale petta base di paella. Rientro ai camper dopo |l
giro serale. Alle 23 a nanna.

P a S.te Marie de la Mer in AA N43 27 19 - E4 25 39)

progressivo km.655 (giorno km.655)

26 ven— Partenza da S.tes Maries de la Mer alle 9,3hZ8ra Homps, cittadina sul Canal du Midi.
Dopo andiamo a vedere il porticciolo turistico sahale. Molto francese come aspetto, ti aspetti di
vedere Maigret seduto al tavolo del bistrot, biece diBordeauxin mano in attesa di eventi.
Ripartiamo per Carcassonne. Arrivo alle 16 in AABNL2 19,4 — W2 22 26). La vecchia area per
camper e stata spostata in una zona pit margiisgletto alla precedente per cui risulta lontano

Carcassonne
dalla cittadina. C’é una navetta che fa servizatyjto fino alla porta d'ingresso al borgo, ma
l'ultima corsa termina alle 18 ed e un po’ duraséa a piedi andata e ritorno di sera. Facciamo un
giro sfruttando la navetta, ma il ritorno lo faatio a piedi perché il bus ha finito il turno. Cena,
relax e a letto alle 23. Giornata calda e ventlzdka mattina alla sera.
P a Carcassonnen AA (N43 12 19,4 — E2 22 26) a pagamento 8€ri@&ita molto calda e umida,
serata molto ventosa e calda.
progressivo Km 887 (km.232 giorno)

27 sab— Alle 9,30 ritorniamo a visitare Carcassonneefalo il giro derempartse delle strade
interne piene di articoli per turisti tutti ugu#da loro. La
cittadina é stupenda con le sue mura, gli edifmiis, le
case a graticcio, ma per la terza volta (ci siamctati due
volte in precedenti viaggi) trovo che é troppo vatal
turismo, per cui perde molto del suo fascino dicant
cittadina fortificata. Rientro ai camper con la etda delle
12,30. Pranzo al parcheggio, operazioni di carisoagico e
partenza per il villaggio di Montréal sur I'Audeiffizolta di
parcheggio. C’e ukestival di Musica Popolare

i Internazionalecon gruppi che vengono da piu parti del
carcassonne mondalla Lettonia all’America Latina, dal Costa Rala
Guatemala, un gruppo anche dall’India. In questogriggio caldo e ventoso nel provare le




canzoni della serata i musici coinvolgono gli sptetti in balli folcloristici. Curioso vedere bai&a
la Cumbiada biondi nordici insieme ad abbronzati costaiieabarbuti indiani dalle vesti colorate
coinvolgendo il pubblico di turisti in pantalonirtioe canottiera. Visitiamo la bella e imponente

Montreal ' Mirepoix
cattedrale romanica. Con la sua mole sovrastaltutiase intorno. Partiamo nel tardo pomeriggio
inseguiti dal caldo opprimente per arrivare a Mai@gpFermiamo il camper nella bella e pulita AA
(N43 57,2 -E152 21,8) gratuita, ricavata negdz della vecchia stazione ferroviaria rinata per
altre attivita sociali. Entriamo nella vicina piazdelle marché couverton strutture metalliche in
puro stileLiberty dominata dall’antica cattedrale romanicé&dinte Mauricadel Xl sec. Il piccolo
centro storico e ricco di antiche case a gratiegimrtici sorretti da colonne e travi di legno enti
molto bello tutto l'insieme attorniato da giardempanchine dove gustare tranquillamente il sapore
di antico. L'ambiente é talmente bello che decidiadnfermarci a dormire qui. Cena con il tavolo
fuori. Intorno alle 22 tuoni, lampi, fulmini e séeseguiti da un grosso acquazzone che rinfresca
I'aria giusto per andare a letto con una buona eatpra.

P a Mirepoix in AA gratuita (N43 5 7,2 - E1 52 21,8) seratadealma poi il forte e breve
acquazzone rinfresca l'aria.
progressivo Km. 941 (km.54 giorno)

28 dom- Dopo le operazioni di pulizia partiamo da MirepdPoi in 25 km arriviamo al castello di
Montségur per la visita al rocca catara. Parchegtuito (N42 52 26,5 - E1 49 37,8) all'inizio del
sentiero che si inerpica in alto fin sotto le amic
mura. In posizione dominante su uno sperone
roccioso I'edificio e in parte deruto a causa delle
vicende storiche relative all’eresia catara. Iltegn
parte dal parcheggio auto e a circa 1/3 di essD ci
imbatte in un casottino per il pagamento del ticket
4,50 € per continuare la faticosa salita ! Paghiamo
raggiunta la sommita si entra nel castello da una
apertura posta ad un’altezza di circa 3 metri date
Una scala in legno serve a superare il dislivatio,
caso di assedio veniva abbattuta rapidamente per
impedirne I'accesso diretto. All'interno non rimane
piu nessuna struttura, la forma allungata sull@ bas
Montségur rocciosa cosparsa di conci alla rinfuagdorma di
nave sulla prua il barbacane con la torre, sulf@paltro barbacane difensivo. La vista abbraccia
un angolo di 360° fino a vedere molti villaggi ialle. Discendiamo e pranziamo nel parcheggio.
Poi partenza per Puivert. Bella strada in salisceadoltivi e boschi. Arriviamo a Puivert. Per
salire al vecchio castello cataro c’é una stradiodto ripida, stretta e con il fondo di grosse baich
Lasciamo il camper in uno slargo della strada [jpele e saliamo a piedi. E’ caldo. Ingresso 5 €.
Lo scenario all'ingresso € molto suggestivo, catgi®e torre, ma la manutenzione e la pulizia non




sono al solito livello francese. Comungue all'imic’é rimasto un vasto prato dove durante
I'estate si svolgono tornei cavallereschi per turS’e un beldonjonallinterno del quale una scala

Puivert eterno e interno

a chiocciola porta alla sommita dalla quale si danrutta la valle. Le mura esterne in parte derute
erano comunque non molto alte perché non prepdsissedio, questa rocca fungeva da corte
gentile ospitando poeti e cavalieri, dame e daleigen 'intento di appagare le nobili serate con
dizioni poetiche, canti e balli. Al tempo dell'inigizione contro il catarismo I'assedio durd sok tr
giorni. | pochi ambienti interni rimasti e visitéilsono arredati assai miseramente con brutteecopi
di mobili d’epoca in compensato e alcune vestirgiigeri vecchie e polverose. In basso nella valle
c’é un piccolo piano di volo per alianti, ma laiosita sta nel fatto che al posto dell’aereo tnaiaa
c’eé un lungo cavo posto al termine della pista, anolgendosi rapidamente ad un tamburo rotante
tira I'aliante tanto velocemente che questo prend#a velocemente fino all’altezza giusta oltre la
guale il cavo si sgancia e il velivolo rimane inidalelle correnti ascensionali libero e solo. Cavo
gancio cadono a terra appesi ad un piccolo paréeadonto per ripetere la stessa operazione con
un altro velivolo. Riprendiamo strada fino a RenlessChéateau. Parcheggio per camper segnalato,

i "

Rennes-les-Chateau Puilaurens

senza acqua ne scarico, alla base del paese distachilometro (N42 55 32,3 - E2 15 50,1). In
salita arriviamo a piedi nel borgo per una vistiaa di cena. Nella parte alta si svolge una garad
petanc(bocce) su terreno accidentato, ma cosi e in kragaalsiasi superficie € buona. La chiesa,
piccola, ad una sola navata, molto decorata aical@ci con disegni e simboli esoterici assai
suggestivi. All'ingresso un' acquasantiera e pesfaa il capo di un diavolaccio nero con occhi
spiritati. Bella e misteriosa [Borre di Magdala, poco distante, nella luce serale. Breve pasatygi
nel minuscolo paese fino alla piazza déllairie dove sono le prove di un gruppo musicale molto
bravo, per la serata danzante. Ridiscendiamo gpeaper la cena. Tavolo fuori nella serata fresca
e gradevole.



P a Rennes les Chéateain parcheggio gratuito. Nella nottata breve piogtia che rinfresca
ulteriormente l'aria. ( N42 55 32,3 - E2 15 50,1).
progressivo km. 1070 (giorno Km.129)

29 lun- Di primo mattino visita al villaggio di Rennes. thiesa, |&Villa Bethaniadell'abate
Sounier, il giardino interno e infine di nuovo itpolo borgo. Di giorno quel leggero clima tra il
mistico, I'imponderabile e il deciso senso Bialigno, svanisce come la neve al sole e anche il
fascino legato alle tante storie dell'abate Sounmiéella sua cittadina perdono molto di interelise.
senso di malinconia ci pervade sopratutto quandaw® il sepolcro di questo abate misterioso
coperto da erbacce e abbandonato all'incuricedgbd. Verso le 12 ci spostiamo a Puilaurens.
Altro castello cataro dominante il villaggio di Lralelle. Roccaforte molto antica, si parla del 985,
appartenentall’Abbazia di St. Michel de CuxB®urante la crociata contro I'eresia catara (Xdb.

vi furono ospitati moltperfetti (aderenti a questa dottrina) sfuggiti ai vari riaghe nel frattempo
“illuminavano” questa regione. In posizione strata@lla base dei Pirenei, a difesa dei
possedimenti della corona francese di Luigi IX (&aigi) dalle incursioni aragonesi venne pero
conquistato varie volte, distrutto e ricostruitodiad essere abbandonato definitivamente durante la
Rivoluzione Francesédesso si staglia come un maniero fantasma ite gi@ruto ma in posizione
di nido d'aquila abbarbicato alla roccia biancaaada che domina il villaggio con la sua
imponenza. C'e€ un comodo parcheggio (N42 48 1B517 44,3) dal quale parte un sentiero che si
inerpica sulla montagna fino sotto le sue murdimdrno e rimasto ben poco se non un grande
spazio erboso con tracce di vari locali di cui nimgano solo alcuni muri perimetrali. La vista
abbraccia un vasto panorama sulla campagna saoiteshielle notti di luna piena, racconta una
leggenda, il fantasma di una giovane fanciullapteai Filippo il Bello si dice, compare avvolta da
un velo di nebbia sulle mura perimetrali del castdda quota 700 metri ridiscendiamo a piedi al
parcheggio a quota 350 e riprendiamo strada pease a Duilhac su Peyrepertuse sistemandoci
nella bella AA del paese. Ci sono alcuni campevieenuniamo a loro. Cena, quattro chiacchiere e
poi a nanna.

P a Duilhac s/r Peyrepertusein AA gratuita (N42 51 42,2 - E2 33 55,5). Bahigo tutto il

giorno, ma fresco sui 24°.

Progressivo km 1117 (47 km giorno)

30 mar - Ore 9, partenza con il camper per visitaradtello di Peyrepertuse, posto in alto a
inare il paese. Strada asfaltata e ripida s#liparcheggio riservato ai camper € a 1300 metri

Peyrepertuse

prima del dell'ingresso al castello (N42 51 582533 8,4): 1300 metri da fare a piedi ed in salga!
auto invece arrivano fin sotto le mural. con ungiehtraprendenza otteniamo un passaggio in
autostop fino alla biglietteria. Fatto il bigliettddobiamo ancora da percorrere un bel po' di sentier
nel bosco prima di arrivare al fortilizio. Una lze#ifacchinata che ci fa espellere tutte le tossome



I'abbondante sudata. Il castello pero non deluded&to a quota 800 metri € formato da due zone
fortificate separate tra loro, ma edificate sutisso costone a poche decine di metri I'una dedl'al
-i:' e -b__ 2 el .:“'__i_'-:

ol .

fal - 3
Peyrepertuse

Peyrepeuse
Siamo sui rilievi calcarei delfautesCorbierese sotto di noi il piccolo ma fascinoso villaggio d
Duilhac. La roccaforte nel 1020 é sotto il marchest Spagna e vi rimane fino al Xl sec, ma si
sottomettera poi al regno di Francia nel 1250 aiiseglella crociata, organizzata dal re francese
contro gli albigesi (catari) qui rifugiatisi . Irtfai soldati della corona francese espugnarono il
maniero e lo tennero per ben quattro secoli duriaspi@li la frontiera tra Francia e Aragona passava
proprio di qua. Con iTrattato dei Pirenedel 1659 il confine viene spostato dove pit 0 m&no
trova ora e quindi I'importanza strategica del rmemdiminuisce fino all&®ivoluzione Francese
dopodiché cade in disuso e solo verso gli annidd&elcolo scorso si comincia a ripararlo ed
utilizzarlo come risorsa turistica. Dalle sue miaraguardo arriva fino al mare. Alle 11,30 in punto
inizia lo spettacolo di falconeria. Molto interessae piacevole, peccato che la spiegazione delle
evoluzioni dei rapaci sia solo in francese. Allzefidella visita cominciamo a discendere verso il
parcheggio, ma adesso non c'e nessuno per un gaseaglora tutta a piedi, in discesa stavolta.
Sono ormai le 14. Spostiamo i camper poco piu ke dmve I'ombra di un grosso e isolato albero ci
da la frescura per pranzare in comodita. Pennglgelpo pranzo discretamente ventilata. Alle 17
finalmente, con qualche brontolio, mettiamo in moéo arrivare dopo solo 9 km, al castello di
Queribus (N42 50 20,4 - E2 37 16,3) nel comuneuwtiugnan. Altro sito bellissimo che faceva
parte della rete dei castelli catari di questa zB®scritto anche dal Alphonse Daudet in una
novella intitolata lettere dal mio mulinbé arroccato sul solito roccione calcareo a 738ltdzza.

In origine (intorno ai primi anni del 1000) ancheegto edificio fortificato apparteneva alla casata
Aragonese. Gli albigesi (catari) qui avevano étowifugio sotto la protezione di Pierre de
Cucugnan, il quale resistette all'assedio, fintfeeiLuigi IX a capo della crociata non lo espugno



mandando al rogo tutti quanti per mano del suociesimo luogotenente Simon de Monfort. La
posizione dominante del castello era molto
importante perché, come Peyrepertuse, in
posizione strategica contro il potere spagnolo,
almeno fino allrattato dei Pirenedel 1659
menzionato sopra, quando i confini tra le due
nazioni cambiarono. La salita al castello a piedi &
molto agevole, per cui alle 19 quando
ridiscendiamo ai camper non siamo nemmeno
troppo stanchi. Ritorniamo a Duilhac nella stessa
AA di ieri sera. Stavolta ceniamo con il tavolo
fuori nella serata fresca. Temperatura serale sui
25°. Sereno e ventilato.

P a Duilhacin AAN42 51 42,2 - E2 33 55,5
Queribus progressivo 1138 (21 km giorno)

31 mer- Dopo le solite operazioni di scarico e caridte 8,30 partiamo per il castello di Arques
(N42 57 6 - E2 21 58,2) sulla D613 da Rennes-legt€ziu verso est. Bell'edificio di forma cubica,
all'angolo di ogni vertice un torrione cilindricals fino al tetto. Da lontano sembra un edificio

fortificato di notevoli dimensioni con i suoi trégpi di altezza e i quattro torrioni che svettano
verso il cielo, da vicino la valutazione delle slimensioni € piu reale e ci si accorge che in fondo
non e poi cosi grande come appariva da lontangidrda si articola con una unica sala al piano
terra dalla quale nascono i quattro torrioni. lelpudi destra, rispetto all'entrata, c'e la seala
chiocciola che porta al piano primo costituitoute sala centrale con volta a crociera, e una
camera per ogni torrione. La scala sale ancoracarglo piano. Sala centrale con soffitto a travi in
legno e con camere in ogni torrione. Anche al t@iaoo si ritrova la stessa scansione delle sale.
L'ambiente esterno che si abbraccia con lo sgudaitle finestre € molto suggestivo perché
I'edificio non & arroccato sul solito sperone roso, ma sorge su un ampio prato in dolce pendenza
ed il borgo di Arques ¢ li vicino poco piu in basst bordo del torrentRealsesNel 1217 il solito
Simon de Montfort brucia castello, borgo e suotatii, regalando poi I'edificio al suo
luogotenente Pierre de Voisins, che a sua voliareiede possesso bruciando viva sulla piazza del
villaggio una donna sessantenne accusata di seegoh'aspetto attuale del castello € dovuto alla
sua ricostruzione nel XIll sec. da parte del figlidPierre de Voisins. Viene terminato nelle forme
attuali nel 1316 ed assume la funzione di resideinzampagna cosi' come appare ora. Pranzo
lungo la strada. Arriviamo a Termes, castelddam (parcheggio fuori del paese per evidenti
difficolta di spazi N43 0 4,1 - E2 33 56,3). Sosgeun colle boscoso e sotto c'e il borgo, ma
rimangono solo ruderi assai difficili da decifra@non con i numerosi pannelli esplicativi lungo il



percorso di visita. E' in fase di profondo restalmccompenso la strada per salire questa volta e
molto agevole in leggera salita. Come al solitcdaquistato da Simon de Montfort nel 1210. Dopo
una resistenza durata quattro mesi il castellotteede
per mancanza d'acqua e dissenteria, ma i
residenti riuscirono a fuggire tra i boschi. Rairdon
di Termes fu preso prigioniero e i suoi beni donati
dal Montfort ad un crociato che si era distinto
nell'assedio. Anche questo castello faceva parte
della rete difensiva dei confini contro gli spagnol
ma nel 1652, prima ddlrattato dei Pireneivenne
demolito e cosi dimenticato dal tempo fino al 1989
guando se ne riprese il restauro conservativo come
monumento nazionale. Torniamo indietro per 8 km
all'incrocio con la D613, e poi fino al borgo di
~ Villerouge-Termenes, (in Occitanglaroja de

% Termenép Parcheggio tranquillo nello spiazzo
Termes antistante ui@ave de Vir(N43 0 17,8-E2 37
36,5). Piccolissimo agglomerato sul fiutnbre, dove I'unica emergenza storica di rilievo € il
castello seminascosto tra le case del borgo stegsoioni angolari spuntano dai tetti delle
abitazioni. Dentro e allestito un museo con alcsade arredate. Sin dal Xl sec. e fino alla
Rivoluzione FrancesArcivescovado di Narbonnera proprietario sia del castello che di tutto il
borgo. Nel 1227 viene occupato abusivamente darsaedvionfort e dalla sua guarnigione. Nel
1321 l'ultimoperfetto(cataro) Guilhelm Belibaste qui venne arso vivibangiazza del paese.
Visitiamo il borgo e poi torniamo al camper che®®n19,30. Il parcheggio € buono anche per
passare la notte. Ceniamo con il tavolo fuori sdtte grossi cedri argentati. E' caldo stasera.
P a Villerouge-Termenes parcheggio per camper gratuito, senza acquaanecsdN43 0 17,8-E2
37 36,5. Bella serata con stelle cadenti in urodll. In serata la temperatura scende ed e piu
gradevole.
progressivo 1224 (86 km giorno)

1 ago giovedt Partenza da Villerouge alle 9,30. Direzione laage a 14 km. Parcheggio
obbligatorio per i visitatori al campo da gioco N8 25 - E2 37 22,3)(oppure zona nord N43 5 34 -
E2 37 12,8)All'Ufficio del Turismoprendiamo i depliant per la visita al villaggidassificato dalla

Lagrasse Abbaye S.te Marie Orbieu

Lagrassatro

rivista francese tral'es plus beaux villages de Frantmsulla riva sinistra del fium@rbieue

I'antica abbazia dbainte Marie Orbieppreromana del sec X sulla dx. Due comodi pordopeli

ed uno carrabile collegano il villaggio all'edibaieligioso. Visitiamo questo importante complesso

nei documenti, fondato addirittura da Carlo Magdébbazia svolse il suo straordinario potere,



anche politico, durante le crociate contro i dateatttando pero azioni di intermediazione tra gli
occupanti e gli occupati. Il suo potere era datbest@rme sviluppo dei possedimenti che si

—_ A
Lagrasse abbazia

estendevano, gia prima del 1000, sino alla Spagoa.il tempo perse d'importanza fino ad
attraversare un periodo critico intorno al XIV sper poi rifiorire intellettualmente. Nel 1662 venn
addirittura ampliato il chiostro ed il palazzo eipale. LaRivoluzione Francesazzero tutto
vendendo i beni della congregazione in due logfiilii. Ancora oggi € visibile tale netta
separazione. Dopo la visita all'abbazia tornian@mparte medievale di Lagrasse che conserva una
bellaHall (mercato coperto) con la grande copertura sostelautana serie di pilastri in legno
antico e grandi capriate degne di esperti maessca. Nella parte lungo il flume sono
riconoscibili tratti di antiche mura di cinta medséi con laPorte de I'Eale laTour de Plaisance
sul bastione piu alto del villaggio. Alle 13,30ri@mo al camper affamati e soddisfatti della visita
L'aria e fresca e ventilata e sufficiente a ezadancora piu piacevole il pranzo a base di fitodo
locali che abbiamo acquistato all'emporio del paBsecon calma partiamo per un‘altra
famosissima abbazia, quellafbntfroide Comodo parcheggio per la visita, ma vietato il
pernottamento (N43 5 34,3-E2 37 14,5). Visita giadsbligatoria, ma solo in francese, aiutati
dall'audioguida in italiano. Molto bella, suggesti interessante. Il modello architettonico gemreral
e molto simileall'Abbaye de Lagrass®rima Benedettina e poi Cistercense, edificatd Xl e
Xl sec in una valle amena ricca di cipressi @,pon la pietra arenaria d€orbieresdal caldo
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Abbaye di anroide

color ocra. Con una dote di terre vastissima cheaaa fino alla Catalogna ed una ricchezza
immensa. Durante la crociata contro i catari @rafid come baluardo dell'ortodossia cattolica. A
differenza di quasi tutti i beni della chiesa cba taRivoluzionevennero confiscati ed incamerati
dalla stato, questa grande abbazia rimase senggyecintata, con alterne vicende fortunose, dai
monaci cistercensi che si occuparono di manteiertda restaurandola e facendola arrivare fino
ad oggi cosi com'era. La visita guidata si conciaden'ora dopodiché torniamo al camper e



partiamo per Narbonne dove si trova una bella Adda al centro storico (N43 10 47,7-E3 1 15,4).
Prima di arrivare alla AA ci fermiamo per fare spes supermarket dove troviamo dei prezzi
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Ab-baye de Fontfroide, chiostro

superiori a quelli delle botteghe di casa nostoa, una scelta di prodotti molto scarsa e di bassa
qualita. Dopo le operazioni non semplicissime,fpeaprire la sbarra dell'AA ci sistemiamo. Sono
le 19,30. Prepariamo cena fuori come fanno tdinti barbecue di salsicce arrosto, bistecca di
maiale, insalata di lattuga e pomodori ed un buwsé deLinguedoc Alle 23,30 tutti a nanna.

P a Narbonnein AA (N43 10 47,7-E3 1 15,4) a pagamento. Tem@kutto il giorno, fresco
serale per dormire bene.

progressivo km 1280 (56 km giorno)

2 ven - Alle 9 partenza con le bici per la visita alltia di Narbonne. C'é qualche nuvola ma non
minaccia pioggia. Due km di pista ciclabile, di pifi della meta lungo il canalea Robineche

porta direttamente a pochi passi dalla piazza delf@drale. Un bel mercato di ambulanti, vivo e
rumoroso, ed un mercato coperto ben fornito dogeiiaiamo tante cose buone da mangiare. Poi
visita all'imponente cattedrale 8t. JustIn stile gotico, del 1272, venne iniziata ma pontata a
termine per conservare i bastioni che sarebbatoatibattuti per far posto all'edificio religioso.

" Narbonne éhf)-stro, edtble ePalais des Archeveques
Dall'esterno si nota questa interruzione perchm@leata principale, da progetto, € rimasta

incompiuta e senza il tetto. All'interno il corayponente e altissimo, 41 metri, con vetrate coforat

Il chiostro, molto bello, del 1350, in arenariaana, posto a lato della basilica, sorge sul luageed

in epoca carolingia c'era una piccola chiesa. Stdlasa area nelle immediate vicinanze sorge anche
il Palais des Archevequebe e un'insieme di edifici di varie epoche?dllais Vieuxdel 1100, il

Donjon de la Madaleine il Donjon Gilles Aycelidel 1200, lalour St. Martiale il Palais Neuf

del 1300 e I&Residence des Archevequessidenza dei vescovi con lo scenografico scalone
seicentesco. InfineHotel deVille (municipio) con la facciata ottocentesca. Facciamg@iro con la

bici per il centro storico e nella grande piazzdquele e poi rientriamo per la stessa ciclabile fin



all'AA (c'e anche una navetta gratuita che fa qusstvizio verso la citta). Pranzo, sosta
pomeridiano e quindi si parte alle 15,30 per Nar@eRlage. Arriviamo in AA dietro le dune
prospicienti il mare (N43 8 50-E3 9 15,3). Posie@tupenda a 10 € a notte tutto compreso - ah la
Francia !. Ci sistemiamo e poi oltrepassata la di@ao su uno spiaggione semideserto, poca
gente, mare un po' mosso, abbastanza ventilatar gérécciare via |I€ar-a-voile(specie dwind-
surfa tre ruote su sabbia compatta). Gli aquiloniraticielo si gonfiano d'aria e tendono i fili di
manovra. Alle 20 rientriamo al camper preparandpiaoolobarbecuecon le ultime salsicce
rimaste. Ceniamo dentro perché la posizione buaieoda duna é tutta occupata dai camper piu
fortunati, mentre la nostra, in mezzo al piazzabauta dal vento teso serale che disturba un po'.
Temperatura serale piuttosto fresca, da felpaacchierata con le sedie fuori e poi a nanna.

P a Narbonne-Plagen AA a pagamento (N43 8 50-E3 9 15,3) sul mare.

progressivo 1305 (25 km giorno)

3 sab- Siamo nell'’AA di Narbonne-Plage, mattinata veatana tanto sole; poi verso le 10,30 il
cielo si fa nero e viene giu uno scroscio d'acdueadura un‘ora, dopodiché di nuovo sole. Il tempo
rimane incerto. Giro sulla spiaggia, pranzo, peligenerali. Nel pomeriggio riceviamo la telefonata
dei componente il gruppo definitivo che si trovansolo 80 km da noi, quindi stasera ci riuniremo
tutti e cinque. Breve pennichella poi alle 16,3@graza per la Jonquera in Spagna dove ci
aspetteranno tutti gli altri. L'Autoroute frances@repara il solitggran-bouchora Montpellier

dove c'e la barriera del pedaggio prima di passagpagna. Proseguiamo su Autopista spagnola a
pagamento uscendo presto perché La Jonquera éniskpondParcheggio ormai collaudato davanti a
"El Mirador" dove sono gia sistemati gli altri componenti iigpo e dove a prezzo fisso si mangia
e si beve tutto quello che vuoi. Dalle vetratergbrante rivolte verso la strada assistiamo ad un
incidente stradale in diretta proprio sotto di r&gontro frontale fra due auto. Uno dei due guidato
rimane accasciato immobile sul volante. Non daisgigrita. Ambulanza, polizia, medico,

pompieri, ma il ferito in effetti € ubriaco fradice non si regge in piedi non per il colpo, ma per
I'alcool. Viene comunque caricato a forza sull'alabza e portato via. Tutto tranquillo, non c'e
stato nessun ferito, I'impatto € stato a bassaitale anche le auto non sono troppo danneggiate.
All'uscita dal ristorante siamo belli satolli, matho le sedie fuori per una chiacchierata comune e
poi alle 23,30 a nanna.

P a La Jonquerain Spagna, (N42 23 52,8-E2 52 54,8) parcheggitugoa un po' rumoroso per il
traffico che scorre vicino. Serata fresca.

progressivo km 1421 (km116 giorno)

4 dom- Partenza da La Jonquera. Tutta Autopista (arpagto) fino a Barcellona, poi Autovia
(gratuita) fino a Saragozza, quindi strada norrfaN-11 fino a Tudela e infine la NA-134 fino a
Arguesa al punto sosta stabilito (N 42 10 9 - We2R) nella zona dello stadio. Ci informiamo se
al santuario dNostra Segnora de Yugopossibile pernottare e dopo la conferma faccialtno8

Bardes
km di strada asfaltata nelBardenas Regber raggiungere il posto. C'é un bel parcheggio

Nostra Segnora de Yugo



panoramico (N 42 12 20,5 - W1 35 9,5) dal qualgosnina la sottostantardenas-BlancaTutto

il sito € ben organizzato con tavoli pic-nic, acguairador panoramici a 360°. Ci sistemiamo e
ceniamo al fresco con i tavoli fuori, come fannii @amperisti. Non siamo soli. Sono le 20 e ilesol
€ ancora alto, per cui apriamo i tendalini per awer po' d'ombra. All'imbrunire, sono ormai le
21,30 passate, ci spostiamo per godere al maskpaadrama del tramonto infuocato del sole sulle
Bardenase poco piu tardi i paesi in valle segnati da nlillg che fanno da riflesso al cielo stellato.
Tramonto da cartolina.

Bardenas
P al santuario isolato di Nostra Segnora de Yugoella Bardenas Real vicino a Arguesa. (N 42
12 20,5 - W 1 35 9,5). Serata fresca.
progressivo km 2002 (km 581 giorno)



5 lun - Alle 9 volante in mano per spostarci ndlgrdenasvere e proprie. Raggiungiamo il Centro
Informazioni (N42 10 46-W1 31 59) e dopo esserciuhoentati opportunamente con cartine e
guant'altro, prendiamo la facile sterrata iniziandgoercorso ad anello che raccoglie tutta la
Bardenas Real Blanc&' un sito naturale quasi desertico nel sensarchéta I'area, di circa 42000
ettari, non vi sono insediamenti umani ne vegetazimnsistente. Il suolo € composto da argille,
gessi e arenarie instabili. L'erosione dell'acqdalevento hanno creato un ambiente simile
all'Arizzona in cui canyon e altipiani tabulari til€abezos rendono il paesaggio estremamente
affascinante. La quota oscilla tra i 280 e i 67Q@rimka vegetazione scarsissima e concentrata
prevalentemente nei rari corsi d'acqua che rimamgechi per la maggior parte dell'anno. Le
Bardenas Realesrano di proprieta esclusiva della corona spagaolesso non appartengono
all'area di nessun comune, ma sono di proprieta @eimunita di Bardenas Realam ente

pubblico che nel 2000 é riuscito a farla dichiaRigerva Integrale della Biosfer&onfinante con

la Bardenas Blancgper la presenza di sali biancastri di gesso idogrono gran parte della
superficie), c'é [Bardenas Negraosiddetta dalla presenza di vegetazione, moléréasante

anche quest'area dove si trovano alcuni pueblitatiadll'interno dellaBlancache visitiamo, c'é

un aeroporto militare dal quale ogni tanto partosrabanti F18 o altri velivoli, che proprio oggi
fanno prove di missili centrando obiettivi a tediatanti da noi, ma comunque ben visibile e la
nuvoletta del razzo che esplode a terra. Pranmoorspiazzo ai piedi di ummaesai cui fianchi sono
costellati di nidi di grifoni che volteggiano sulk@stre teste in voli planati di straordinaria eefa.
Non c'é un albero sotto il quale prendere un mohbfa, la temperatura e alta, ma l'aria &
estremamente secca e ventilata per cui mangiandoodecamper, con tutte le finestre aperte, si
prova una bella sensazione di refrigerio. Conclasmllo di visita ben segnalato (dal quale non é
possibile deviare pena sanzioni) prendiamo la direzverso Soria. Dopo una ventina di km
deviamo dalla nazionale per andare a visitakéoihasterio de FiteroQualche difficolta di transito

in paese per le

strade strette e problemi di parcheggio (N42 3-20,6
W1 51 21,1) risolti in qualche modo, andiamo a
vedere il monastero cistercense, ma e chiuso ed e
visitabile solo il chiostro. Ci spostiamo per vezl&x
bella facciata romanica della chiesésdinta Maria

de Nienzebaadiacente il monastero stesso. Due
campanili quasi gemelli incorniciano la facciata co
un bellissimo portale romanico molto strombato con
cornici multiple. La chiesa pero e chiusa datal'or
tarda. Giriamo intorno ad essa e ci troviamo un una
bella piazza pedonale dominata dall'abside multiplo
Fitero Santa Maria di Nienzebas della chiesa ingatile romanico. Riprendiamo
strada e arriviamo al campeggio di Soria (un pofifia cittd). Sistemiamo i mezzi sul prato erboso
all'ombra di alberelli, apriamo i tendalini perahgole non € ancora tramontato e prepariamo cena
con i tavoli fuori. La temperatura man mano cathventa quasi fresca. Poi a nanna.

P a Soriain Campeggio (N41 44 47,3-W2 29 4,3)

progressivo km 2179 (km 177 giorno)

6 mar - Notte fresca, quasi freddo. La temperatura dstamattina € 21°. Freschino. Partenza dal
camping con i camper per visitare i due monasteii eentro storico di Soria. Mettiamo i mezzi nel
park dei bus (tollerati) dé€lhiostro de S. Juan de Duesalla riva del fluméuero(N41 46 6,1-W2
27 15,1). La visita costa 60 cent per vedere laghécchiesa ed il magnifico chiostro sulla rive d
Duero. Faceva parte delleondazione degli Ospedalieri di San Giovanni dr@dalemmell
chiostro e una perla di bellezza, del sec XlI-Xfilnangono solo gli archi che circondano |l
quadrato erboso interno, mentre la copertura étamtistrutta. Le colonne sorreggono una serie di



archi intrecciati di chiara influenza araba. Ogttioldel quadrato di base ha una successione diversa
di archi. Le forme stilizzate di animali, fogliedesegni sono improntate da un fascino esoterico
_ 72 : R 7 -

Soria Chid?s-t-ro e chiesa di S. Juan deid
estremamente affascinante. L'interno della chizseyvata unica, presenta due cibori romanici posti
simmetricamente ai lati dell'abside, sorretti cia® da quattro colonne con bellissimi capitelli
scolpiti magistralmente con le storie della litargirtodossa. Dopo questa visita spostiamo i camper
in un parcheggio (N41 45 59-W2 27 27,7) sulla straidino alla cattedrale @an Pedro
Magnifico esempio di vari stili architettonici, ¢asita nel XII sec, quindi romanica, presenta
all'interno motivi gotici e rinascimentali con velarameggiosorrette da pilastri cilindrici.
Sull'altare maggiore un imponentgtablo dorato cinquecentesco. Il chiostro adiacentegliolstile
romanico,con colonnine binate, di marmo e capseblpiti che sorreggono la galleria
perimetrale. Usciamo dlrlgend00| a piedi alla n&cchiesa dbanto Domingpanch'essa romanica

L, con un bellissimo portale dalla profonda
strombatura, scolpito con numerosi personaggi sia
negli archi che nella lunetta centrale. Grande
rosone in alto. La facciata cuspidata, spartita da
colonnine che sorreggono archetti ciechi. L'integno
molto semplice a tre navate gotiche e grande @tabl
all'altare maggiore. Andiamo a vedere poi la
imponente facciata d®alacio de los Condes de
Gomara del XVI sec, in stile rinascimentale con
grande portale e imponente torre laterale.

T

Soria le donne col poeta




All'interno un luminoso patio su due piani.
Attualmente é sede del Palazzo di Giustizia.
Torniamo di nuovo ai camper spostandoci
adesso nel parcheggio lungo la sponda dx del
flume Duero(N41 45 41,7-W2 27 16,7)
davanti allaErmita de San Saturid’ranzo e

poi attraversiamo il ponte pedonale che da
accesso al sentiero dell’eremitaggio posto
sulla riva opposta. Arroccata alla parete
rocciosa la cappella votiva ottagonale sovrasta
la grotta dove meditava I'eremBaturia
Saliamo i numerosi scalini per arrivare
all'ingresso della cappella, ma e chiusa, riapre
El Burgo de Osma, Cattedrale alle 16,30. Troppddigoer noi e quindi rinunciamo alla
visita interna. Partiamo per El Burgo de Osma.iBgtho centro magnificamente conservato, in
parte circondato da mura e dRib Osma Bel parcheggio adatto anche alla sosta nottuNn&l(35
12,7 - W 3 4 22,7). In corrispondenza del bel pauieio c'é la porta di ingresso al nucleo abitato
La cattedrale gotica, cominciata nel 1232 dal mordacCluny Osma, e intitolata alla
Annunciazione di Marigé imponente rispetto alle case intorno. Soufjaeea di un‘altra chiesa
romanica precedentemente edificata. Occupa grde gellaPiazza San Pedrd.'ingresso, posto

sul fianco laterale, é protetto da un profonddew® con arco a tutto sesto, mentre il portale,
arricchito da numerose sculture, € profondamentengtato, con arco a sesto acuto e rosone
superiore, separato da una balaustra di epocansesca. Il grande campanile, possente a pianta
guadrata, risente degli influssi di stili divecsie si sono succeduti nel tempo. L'interno siaisit
con guida, ma solo in spagnolo. Il tesoro, la s@eil grande retablo. Il chiostro romanico lo
visitiamo senza l'aiuto della guida gustandociiceetro per centimetro i trafori in marmo delle
grandi finestre separate da possenti contrafioii chiuse da esili colonnine di marmo e nella parte
superiore da una decorazione marmorea finemeaaftgata tipica del periodo gotico. Vi si trova il
sarcofago dPedro de Osmalel Xlll sec. in pietra colorata. La piaz2an Pedrc circondata da
edifici medievali a graticcio con antichi porti@stenuti da pilastri e travature in legno.
Riprendiamo strada per arrivare a Segovia. Il reteig, pazzo, tenta di farci passare per il centro
storico

Segovia Cattedrale e Alcazar
creandoci notevoli difficolta perché arriviamo adimbuto oltre il quale la strada é impossibile da
percorrere. Traffico dietro di noi in tilt. Marciadietro! Ritorniamo alla periferia e chiedendo
informazioni a voce, riusciamo a trovare il paraiegricino allAlcazar(N 40 56 47,5-W 4 7

26,3). E' un parcheggio sterrato per auto e busnirlsono gia le 21 e ci mettiamo a cena ognuno
sul proprio camper. Alle 21,30 arriva la pattugligolizia in moto e ci annuncia che vicino c'e un
campeggio e li proprio non possiamo stare. Orcihi@bmando! Finiamo di cenare (con permesso



ottenuto) e poi immettiamo le coordinate del cargptl Acueductd per passare la notte tranquilli.
Alle 23,30 siamo a posto pronti per dormire. Gidanfaesca sui 22°.

P a Segoviaal camping El Acueductd, 4 km. fuori citta verso sud. (N40 55 52,4-W32%38).
progressivo km 2402 (km 223 giorno)

7 mer- Alle 9,10 con il bus n.5 che passa vicino al cengpaggiungiamo Segovia in 15 minuti.
Scendiamo alla cattedrale e da li inizia la vialta citta. La cattedrale, dedicata/disunzione di
Maria Verginee aSan Frutos chiamata anche I®ama delle Cattedrdliper la sua eleganza.
Costruita nei sec. XVI-XVIII, dopo la distruzione glella precedente a seguito dei moti
rivoluzionari deiComunerosn stile gotico anche se i tempi sono cambidin® nel 1511 sotto
Carlo V) e in parte rinascimentale con la altisstorae campanaria di 110 metri. All'interno le
volte delle navate sonorameggio.elegantissime, sostenute da poderosi pilasts@dall chiostro
del X1V sec, ricorda nelle sue forme architettoeiehdecorative, quello di El Burgo de Osma:
grandi aperture chiuse da esili colonnine in maendelicato fraseggio ornamentale in marmo
traforato, in puro stile gotico. Faceva parte dstica cattedrale gotica demolita, fu smontato pezz
per pezzo e trasportato presso la nuova. Passaggiaticca colazione e quindi arriviamo
all'Alcazar. All'estremo nord della citta su uno sperone dci@ a strapiombo sulla valle dove
anticamente c'era un fortilizio del Xlll sec. Trashato nei secoli successivi in edificio neogotico
"alla francese" a seguito di un devastante inceadi@nuto nel XIX sec che ne distrusse gran
parte. Bellissimo giardino antistante I'edificioncfiori e grandi alberi che riparano dalla calura
estiva. |l paesaggio che si gode da questa alhbeaeacia la verde valle dove scorre il flume
Eresma In basso si vede il bel monasterdetiParral e poco oltre la cappella Wera Cruz In
lontananza ldMesetacastigliana. Siamo su un altopiano a 1000 metyudta e l'aria € fresca e
limpida. Ridiscendiamo lungo l@alle Juan Bravpstrada affollata e pedonale piena di negozi,
ammirando la&Casa de los Picoson l'originale facciata bugnata a punta di diamaimo ad

arrivare all'acquedotto romano, dove questa bélaermina. L'acquedotto, costruito nel | sec sotto
Traiano, € imponente ed elegante nello stesso tefngdoe ordini di arcate, nel punto piu alto & 28
metri. In conci di pietra perfettamente squadratiidentato dal fiumécebedache dallaSierra
Fuenfria porta I'acqua fino nel punto piu elevato deiteac Torniamo al camping con il solito bus.
Pranzo e partenza per raggiungere Avila. Magngtcada la N110 che attraversa un paesaggio
arido e deserto, tra colline e valli imanendo semip quota sull'altopiano. Arrivo nel parcheggio

Avila le mura
dei bus, ma anche dei camper (senza acqua ne@cdiévila (N40 39 40-W4 42 17). Ce ne sono
gia alcuni. Il luogo e tranquillo, proprio dietda gendarmeria e molto ampio, perché é aiche
parcheggio dePalacio de Congreso®ell'edificio moderno ma equilibrato e ben insenel
contesto urbano. E' il tardo pomeriggio, ma il sokncora alto, per cui mettiamo giu le bici e
andiamo a fare un primo giro alla citta. Bisogndglare con forza perché le porte di ingresso al
centro storico sono in salita. Tutta la cittadicisgondata da mura perimetrali € sulla collinaled i



parcheggio invece in basso. Rientriamo ai camppo dpiesto primo assaggio culturale e ci
apprestiamo a cenare dentro i camper. Il ventodistorba un po'. La temperatura serale € sui 26°.
P a Avila in parcheggio gratuito misto auto, camper e bus 8le acqua ne scarico, ma e
illuminato e tranquillo.(N 40 39 40 - W 4 42 17ermperature: mattino 15/16°-pomeriggio 25/27°-
serale 26/27°.

progressivo km.2472 (km 70 giorno)

8 gio- Visita di nuovo alla citta di Avila. Prendiame bici e alle 9,30 siamo alRuerta de
Alcazar E' la porta nelle mura cittadine rivolta versg ggina alla Catedral del SalvadomDifesa
da due grossi torrioni binati all'esterno dei geaiil monumento, modernoSanta Teresa d'Avila

E' ancora tutto chiuso, comprd&dfficio del

Turisma Ne approfittiamo per un bel caffe. Alle 10
saliamo sul circuito dell¥urallas de Avila

Costruite intorno all'’XI sec. con un camminamento
sulle mura urbane che le percorre interamente per
tutta la sua lunghezza di 2500 metri. Queste erano
rinforzate e protette da 90 torri cilindriche disf®®
lungo tutto il perimetro. Belle, avvincenti e igtive
con l'audioguida in italiano. Il percorso accedsibi
solo sulla meta del perimetro, ma &€ comunque
interessante vedere da una parte la cittadina e
dall'altra il paesaggio fino alle lontane montagne.
Avila Siamo sempre sulla quota dei 12@€imnslm.
Scendiamo nel centro storico con la bella cattedtal Salvadoraddossata alle mura del lato est
con la grossa abside che sporgendo da esse neiisostuna delle torri di difesa. L'interno e
tipicamente gotico con doppio deambulatorio nedidd. Il chiostro altrettanto bello restaurato di




recente. Alle 12,30 siamo ai camper per il prapooalle 14 partenza per Salamanca, distante 110
km circa. Arriviamo al campingDon Quiote"sul Rio Torme a est della citta. Sono le 14,30, ci
prendiamo questo scorcio di giornata in complekaxral camping. Ordiniamo una enorme paella
per 10 persone e alle 20,30 andiamo a ritiraredadg teglia per la nostra cena. Tendalini aperti,
tavolini fuori sotto gli alberi e cena tutti agsie. Chiacchierate serali fin quasi a mezzanottea po
nanna. Giornata fresca e serata tiepida, ottimpeesatura che certo rimpiangeremo nei prossimi
giorni.

P a Salamancan camping Don Quioté sul fiume (N40 58 30,7 - W5 36 11,7)

progressivo km.2582 (km.110 giorno)

9 ven- Prendiamo il bus delle 9, per andare a visiGakamanca. Arrivo ifPlaza de Espagna poi
a piedi per I&Calle Toroarriviamo inPlaza Major, creata nella meta del settecento, grande, di

forma quadrata, monumentale, circondata su trelégakiei palazzi in stile omogeneo, il quarto
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_ Salmma, Cattedrale@asas de las Concias
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Casas de las Concias patio
guasi interamente occupato dallintamentoDa qui arriviamo all&€atedral Nueva allaCatedral
Vieja, che sono adiacenti. Grandissimo l'insieme, impt@ealove intervengono stili architettonici
diversi, gotico, rinascimentale e barocco dovupralungarsi dei lavori nel corso dei decenni.
Visita interna ed esterna accurata che lascia bédisfatti. Proseguiamo versdRlo Tormesfino

al Puente Romandalle numerose arcate che scavalcano il flumeitéddno non ci lasciamo
sfuggire laCasas de las Conciabell'edificio quattrocentesco con i muri estatacorati con 400
concias(conchiglia) diS. Jagoche ne ingentiliscono l'aspetto, insieme allediresin stile

isabelline e grandi inferriate in ferro battutdl'iAterno un bePatioin stile isabellino a due piani
con arcate mistilinee di notevole fattura (lavoiat#alia). Davanti a questo palazzo c'é quelldade
Universidade Ponticia de Salamancan il Collegio Gesuita de lo Spirito Sanéde due altissime
torri campanarie barocche. Saliamo su quella apépabblico dettala Clericia’, con i numerosi
scalini fino alla sommita dalla quale si abbradaita la citta. Bella vista. Rientriamo al camping
con i bus delle 14. Pranzo e poi con tutta calnmagmao alla volta di Astorga, che raggiungiamo
alle 19,30. Troviamo subito prima della citta, I'’Aala Arena de TorasCi sono altri camper, anche



italiani. Ci sistemiamo con i tavoli fuori, poi dqtr@ chiacchiere per concludere la serata. |l
tramonto €& intorno alle 22.

P a Astorgain AA gratuita, in parte ombreggiata a un pai&mii dalla citta (N42 27 5,2-W6 3 57).
progressivo km 2792 (km 210 giorno)

10 sab- Andiamo a visitare Astorg#&éturica
Augusta) inforcando le bici. Cittadina medievale
ma di origine romana alle pendici ddontes de
LeonsullaCordigliera Cantabrica(35 km a ovest
di Leon). Visita alla cattedrale in stile gotico-
flammeggiante, trecentesca. La facciata & un
misto di stili tra gotico, plateresco e barocco.
Archi rampanti, pinnacoli e contrafforti a non
finire. L'interno é a tre navate senza transetto co
tre absidi poligonali. A lato della cattedraleit'é
chiostro di forme gotiche. Vicino al complesso
religioso c'e ilPalazzo Episcopajedificio
moderno, del '900, di Gaudi, oggi dedicato al
AstorgaPalazzo Episcopale Museo ds Camingrelativo alla storia del
percorso dei pellegrini verso Santiago de Compasialrniamo ai camper dopo aver girovagato un
poco per la cittadina. Pranzo e poi alle 14 paiamdirezione di Ponferrada per visitar€dstillo
de los TemplaresBel castello a margine della cittadina, restaucain cura e sapienza. Adesso e
chiuso, apre alle 17. Giro per le vie cittadine
semideserte dalla calura estiva. Alle 16,30
raggiungiamo Las Medulas, zona protetta di
antiche cave romane per 'estrazione dell'oro. |
parcheggi sono tutti pieni, bisogna avere pazienza
ed aspettare che le auto lascino il luogo di sosta
per prenderne possesso. Ci sistemiamo
provvisoriamente in quello dei bus. Prendiamo
tutte le informazionall'Ufficio Turistico per
visitare a piedi il percorso segnato; scegliamo
quello breve perché adesso € veramente caldo. E'
un ambiente estremamente suggestivo creato a
suo tempo dai romani nella loro attivita estrattiva
costituito da colline e alti pinnacoli di ocra rass
Ponferrada castello templare rosa cateriale terroso di resulta che il tempo e
la pioggia con la loro azione erosiva hanno creatjuesto magico luogo. Iniziamo il sentiero
addentrandoci nel bosco verdeggiante godendocedacsua frescura ed ammirando questo
spettacolo colorato con la terra rosso fuoco mresto con il

= : e T e : : Las Medulas
verde del bosco. Arriviamo a vedere due grosse daestrazione del minerale. L'oro veniva




separato dal materiale terroso attraverso la patdalt'acqua. Questa veniva convogliata
artificialmente verso le prime aperture e con lafauza creava le gallerie il cui fango veniva
vagliato per recuperare il prezioso minerale. lwoenti ci dicono che da queste cave a cielo aperto
i romani abbiano estratto piu di 5000 kg di orogour tutto il periodo di attivita. Adesso € un
interessantissimo percorso pedonale tutelato danco Nazionalee dichiaratd?atrimonio
dell'lUmanitanel 1997. Verso le 20, finita la visita, I'aredeserta e noi sistemiamo i camper nel
migliore dei modi. Cena in posizione panoramica ictavoli fuori alla frescura serale (ma qui il
sole tramonta alle 22), come fanno altri campemsgioi a tarda sera a letto.

P a Las Medulasin parcheggio auto gratuito. Serata calda, maipfvesca nella tarda serata. (N
42 27 40,9 - W6 46 2,8).

progressivo km.2883 (km 91 giorno)

11 dom- Partenza da Las Medulas alle 9, direzione Gussgmm Portogallo. Facciamo la OU533
per attraversare @ierra de la Cabrer@he separa la Spagna dal Portogallo. Stradasieitssche

Guimaraes
attraversa paesaggi collinari e montani di estrbell@zza. Fondo stradale ottimo e ampia la
carreggiata. Saliamo a oltre 1100 metri slm conmhssi montani. Aria frizzantina e cielo terso.
Colazione in area pic-nic attrezzata con tavolaeghe in granito naturale con ampia vista
panoramica su alcuni laghi artificiali che produc@mergia elettrica. Arriviamo al confine e
rimettiamo gli orologi perché oltrepassiamo il fugario: un‘ora indietro rispetto alla Spagna.
Arriviamo a Guimarées al parcheggio @alstello di Alfonso | di BraganZ&e del Portogallo nel
1143 per 40 anni) del X sec. Parcheggio in tefidaamolto polveroso, basta camminare a piedi per
sollevare nuvolette di polvere (N41 26 58 - W 81¥/8). Bello il castello che domina la citta.
Cortine merlate in pietra, torri quadrate agli dhgonastio di forma quadrata alto 27 metri. E' una
costruzione possente in posizione dominante tisadiintorno. Ingresso gratuito. Davanti al
castello un piccolo gioiello romanico, la chies&db Miguel del XII sec. Poco piu in basso il
palazzo di rappresentanza del Presidente dellai®épa. Scendiamo a visitare anche il centro
cittadino. Nella piazzetta medievaleldirgo de Oliveraoltre alle numerose case a graticcio su
portici in legno, c'e la chiesa Niossa Sinhora de Oliverantica basilica romanica, con facciata
cuspidata e portale ogivale scolpito. Rimaneggietgeriodo gotico insieme alla piccola edicola
davanti alla facciata; esile edificio su colonnéhenarmo e cuspidi sui quattro lati. Il campanile
dalle forme possenti € un rimaneggiamento rinastiabe del sec XVI. Molti giardini abbelliscono
ampi spazi all'interno del centro storico, dandgiatevole senso di pulizia e freschezza. Oggi
molto caldo. Ripartiamo per Braga. Arriviamo\bnastero del Bon Jesus do Mostdla collina.
Difficolta di parcheggio a causa dei posti riseirgato ai bus, ma soprattutto a causa
dell'affollamento domenicale che pressa questodibigl 33 23,4 - W 8 22 39,3), comunque il
vigile ci lascia momentaneamente sostare con mugutpyli autisti di bus che hanno poco spazio
per manovrare. Consigliato il parcheggio piu indoaservito anche dalla funicolare per arrivare al
convento (N 41 33 10,3 - W 8 22 53). Visitiamauibgo con un po' di apprensione per i camper. La



chiesa & molto grande, ma dal punto di vista atibiico assai recente, ottocentesca. Invece la
posizione dominante il paesaggio € molto bellastalinate che nasce in basso alla collina e porta
alla sommita del colle, davanti alla chiesa, epdittacolare bellezza. Le rampe si intersecano
alternativamente creando un intreccio fantastiabogni piano c'e na zampillante fontana per

a )

rinfrescarci dalla calura e gli scalini, dall'alzatgevole, non fanno sentire la fatica della saf&o
una volta scesi dalla chiesa fino alla base defidigata, non c'e nessun modo per risalire se non
guello di rifare la stessa scalinata in salitat®wgere di conto quando si parcheggia il mezzo:
meglio, quindi, il parcheggio in basso, piu comooimpreggiato e con meno problemi di posti.
Dopo un‘ora e mezzo di visita ci spostiamo peiokéena Vila Nova de Gaia, vicino a Porto. Ci sono
circa 60 km, ma é tutta autostrada. Arriviamo an@ig 'La Madalend alle 19,30. Troviamo

posto all'ombra filtrata degli eucalipti. Temperatfresca adesso. Si sente l'influenza dell' Attanti
siamo proprio sul mare! Una volta sistemati aprianemdalini € ceniamo fuori tutti insieme.

P a Vila Nova de Gaiaal Camping "Orbitur La Madalena" (N 41 6 27,6 -8/89 19,5)

progressivo km.3243 (km 360)

12 lun - Questa notte ha fatto qualche goccia d'acqua&imedtchiato i camper, polverosi, con il
tannino delle piante. C'é nebbia sul mare ed éiduaklo. Prendiamo il bus delle 9 e andiamo a
visitare la citta di Porto. Cominciamo con il pociblo lungofiume davanti IRraca Ribeira

proprio sotto il ponte di ferrbom Luis | | battelli turistici si incrociano sul flum@ouro
trasportando gente a visitare le famose cantingidel Passj(iggiando per la citta arriviamo alla
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Porto la citta e la stazione

stazione ferroviaria dove nell'atrio principale eravigliosi e immensazulejosfanno bella mostra
di se. Poco lontano svetta nel cielo la torre beaatella chiesa deos Clerigos Troviamo inRua
Arquitecto Nicolau Nazor(sotto la chiesa in pratica) un tipico ristorafamiliare 'Flor de
Braganza'con menu a base di baccala: e nostro! é l'ordagidspettiamo dieci minuti che si liberi
un tavolo e poi ci sediamo. Assaporiamo alcunipii@ibuoni piatti a base di baccala che abbiamo
sentito fino ad ora. Prezzi familiari! (il menu:Ipette di pesce, crema di tonno, olive saporite,



bacalau al forno con verdure miste (!), bacalad@asguazzetto, patate fritte, insalata, caraffa di
vino, acqua, dolce e caffe, il tutto a 13€). AlE30 Arriviamo allaSé(cattedrale), in alto in bella

Porto il ponteDom Luis |
posizione, ma stravolta nei restauri

A 8§ ottocenteschi il cui originale romanico si trova
solo nel transetto con i poderosi muri. Ci lasciaedurre da una visita di tutto riposo per le strad
della citta con un trenino su gomma che ci tragpoosmodamente con commento in portoghese, a
vedere le emergenze storiche del centro. Sostagaldlalla cantinaReal Companhia Vellalove
immancabilmente compriamovinho do Porto Concludiamo il giro all&ée quindi una
passeggiata sul ponB®m Luis Inon ce lo lasciamo scappare. Visione spettacdirdiume
Douro e della citta dall'alto. Sulla sponda oppostda'stazione di partenza della cabinovia
sospesa ad un cavo d'acciaio, che porta fino Bdidel flume giu in basso sulla sponda sx del
quartiere Gaia, dove c'e anche la fermata debb@ger tornare al campeggio. Spettacolare!
Subito la prendiamo! Merita I'esperienza.
P a Vila Nova de Gaiacamping Orbitur La Madalen&. Temperatura durante il giorno fresca ma
soleggiata dopo una certa ora. In serata scenugodo un po' di nebbia e la temperatura si
abbassa a 23°. Occorre la felpa! Ceniamo comungure ben vestiti, sotto i tendalini.
progressivo km 000 (km 000 giorno)

13 mar - Partenza dal camping alle 9 in direzione di Awelin parte autostrada (in media ogni 10
km c'é un ponte telematico che preleva dalla airtaedito presentata all'ingresso della prima
autostrada della nazione, la somma di circa 1,80£1; comoda, non ci sono caselli, ma un po'
caruccia). Usciamo 5 km prima di Aveiro per farespal supermarket, stessi prezzi di quelli

Aveiro
italiani. Troviamo poi rapidamente il parcheggi¢ canale (N40 38 37,45 - W8 39 27,25) e
andiamo in centro, distante poche centinaia diint€tchiamatala Piccola Veneziaper i
numerosi canali che la attraversano. Prenotianitbarcd' turistico, dalla tipica forma delle
imbarcazioni di questa citta che ci porta a spassgo questi canali. Bel giro in cui il barcaiolb d
nome Helder parlando un po' il portoghese, lo splge un po' di italiano ci spiega quello che si



vede lungo le sponde passando con la barca. Coeagladcon una visita pedonale al mercato del
pesce, che merita uno sguardo, ed al centro stocow di bellissimi palazzi lungo il canale
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Aveiro i canali
principale. Nel pomeriggio riprendiamo strada peivare a Praya da Poco (N40 29 23 - W8 47
24,6), ma non c'e posto per parcheggiare perclstagnente e la settimana di ferragosto ed e festa
per tutti. Proseguiamo fino a Praya de Mira, cifdan piu a sud (AA N40 26 42 - W8 48 6 oppure
in alternativa poche decine di metri piu avanttiesta duna, gratis N40 26 43,6 - W8 48 14,5).
Parcheggiamo temporaneamente lato strada nel gpandeeggio gratuito e andiamo a vedere la
spiaggia. La duna e protetta e si puo scavalcdoegpsssando da un sentiero protetto in tavolato che
scende direttamente sulla battigia. Temperaturanmgpo calda, oceano con grandi onde che
violentano la spiaggia, surfisti in azione sullasta dei marosi e tanta gente a prendere il sole.
Rimaniamo sulla spiaggia fino alle 20,30 poi desmdlo di rimanere nel grande parcheggio dove nel
frattempo le auto se ne sono andate e dove sigarsistemati altri camper e tende. Non c'e acqua
ne scarichi, ma a noi oggi non servono, siamo atfiogenti alla grande. Apriamo i tendalini come
fanno gli altri e ceniamo tutti insieme fuori aé$co. Alle 23,30 tutti a nanna. Serata assai fresca
ventilata.
P a Praya de Miraparcheggio gratuito (N40 26 43,6 - W8 48 14,5y@ui acqua e scarichi.
progressivo km 3350 (km.107 giorno)

14 mer- Partenza da Praya de Mira alle 9, verso Coinftaecheggio ddPonte Santa Clara

molto affollato con fondo sconnesso N40 12 19,28 28 57,3 (ma c'é un'ottima AA lungo il flume
Mondegoal Parque Verde Mondegd40 11 57,6 - W8 25 43,8). A piedi arriviamo imt®
agevolmente. La via principale lRua Ferreira Borge® piena di gente e di negozi. A meta circa si
devia a dx e si oltrepasbArco de Almedinper accedere alla parte alta della citta che ptase

chiari influssi arabi a cominciare da questa pdrtagresso alla citta vecchia. IS Velha
(cattedrale), romanica del 1170 con imponente éa@ portale di ingresso fortemente strombato a
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Coimbra Universidade abside della cattedrale




tutto sesto con una serie di cornici molto mardatile francese. IClaustrg molto bello con la
galleria perimetrale gia con influssi gotici, caxla a tutto sesto racchiusi da archi ogivali piu
ampi. Le colonnine, binate, con capitelli semplocmpletano l'insieme. Saliamo ancora per le
stradine strette delle vecchia citta fino a raggane I'Universidade la piu antica del Portogallo,
istallatasi nell'exPalazzo Realeel 1540. Dalla enorme piazza antistante gli edifelle varie
facolta si abbraccia un notevole panorama sulia eisuRio MondegoScendiamo poi fino alla
Placa do Commercipassando a visitare la piccola chies&.diagpdel 1183, con due bei portali
romanici, a tre navate e cappella in stile gotiammeggiante. E' giusto il tempo di pranzare.
Troviamo un piccolo ristorante che fa per noi: tnarbase dbacalo alla portoghesebacalao a
brasacon tanti ottimi contorni. Ottima scelta anchavslta, si mangia bene e si beve meglio.
Infine, con un po' di fatica appesantiti dal prareawiviamo alla chiesa @anta Cruz inclusa nel
monastero omonimo. Facciata in puro stil@nuelinoornata all'inverosimile, del 1520, restaurata
nel settecento stravolgendone l'identita rinasctalenAttraversando la grande s@lapitolaresi
entra nelClaustro do Silenciatra i piu belle visti fin'ora, del 1520 in stilmanueling con bei
bassorilievi con I&assione di Gesantiche tombe e grandkulejosseicenteschi. La temperatura
adesso e sui 37°. Molto caldo. Andiamo a riprendeeanper per andare a veder®ldnastero di
Tomar.In alto sulla collina che domina la citta, eratiea sede deCavalieri di Cristo(Cavalieri
Templariche cambiarono (solo) nome a seguito delle vicental Papa, mantenendo lo stesso
potere). In parte fortezza, in parte monasterouwanserie di chiostri uno piu bello dell'altro. In
guello centrale un gruppo di musicisti classiciano varie arie di Bach e di Mozart nella
scenografia fantastica della luce del tardo pongerigCi fermiamo ad ammirare la famosa finestra
in stilemanuelinoche si trova sui libri di storia dell'arte, conmsempio classico di questo stile. Poi
dobbiamo uscire perché alle 18,30 chiudono i pogtenle visite turistiche. Arriviamo a Batalah
per una strada nuovissima a 4 corsie che il namigaton conosce. Sorpresa! il parcheggio
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la finestra ilesimanuelino

camper che indicano i portolani e utilizzato pea gnande festa (il 14 agosto ricorre I'anniversario
della vittoriosa battaglia di Giovanni | il GrandeAljubarrota). Esiste in compenso il pozzetto di
scarico di cui ne facciamo uso. Con qualche diffecoi sistemano in un parcheggio auto. E' caldo e
c'é una grande festa, speriamo di dormire!

P a Batalahin parcheggio vicino all'area della festa. Gracdefusione e musica, anche
interessante, ma a tutto volume fino alle 4 dien@&39 39 41,4-W8 49 23,1).

progressivo km.3540 (km.190 giorno)

Tomar il monastero

15 gio- E' Ferragosto, festa per tutti. Alle 9,30 andiaarvisitare iMonasterio de Santa Maria da
Vitoria, mentre vicino ai camper cominciano a montdranchetti degli ambulanti gia dalle 6 di
stamani. Grande mercato di Ferragosto e grandataatt bianco. Comunque nella nebbiolina



BatalhaMlonasterio de Santa Maria da Vitoria

mattutina, che ormai ci accompagna da quando ssaufhe costa portoghese, facciamo la visita al
monastero. Ingresso gratis perché e FerragostabNella la facciata, capolavoro del gotico
portoghese, ricca di guglie, pinnacoli e archi rantpal suo interno racchiude uno scrigno
architettonico unico, I€apela do Fundadodel 1426. Nei due sarcofaghi al centro della chppe
sono le spoglie del re Giovanni | e della mogliéféede Lancaster che si tengono per mano. Non
ci sono parole se non le foto, per descrivere dgmificenza dell'opera, la mirabile esperienza del
mastro scultore. Dalla navata si pass@lalistro Realanch'esso in forme gotiche, bellissimo e
infine si passa all'abside dove si trov&kpelas Imperfeitamiziata nel 1438 e poi abbandonata
senza copertura, ma bellissima anche nella suaipletezza. Il sole nel frattempo ha vinto sulla
nebbia e adesso é di nuovo caldo. Alle 11,30 nmettien moto e partiamo alla volta di Obidos.
Parcheggio in AA (N39 21 22,7-W9 9 24,2) gratuigdlel 9 alle 17. Visita al bellissimo borgo cinto
da mura dove il colore dominante e bianco, acceaagitsole, reso piu gentile dai numerosi

-

cespugli di buganvillee fiorite abbarbicate ai niglle case.
Facciamo la strada centrale, ma c'e da fare a gtevper
passare, troppi turisti. Il camminamento sulle maumu fresco
e meno affollato. Assaggiamo@injina con il bicchierino di
cioccolato (liquore a base di ciliege) e poi tomdaai camper
per arrivare a Peniche dove troviamo parcheggio sul
promontorio alto, sul mare, che spumeggia in babattendo
le rocce con colpi assordanti. Purtroppo la fosaloia lascia
ancora vedere uno spicchio di sole. Odore intengoate e di
alghe. Foto, foto, foto...poi prepariamo la cenaw sul proprio mezzo perché il vento la fa da
padrone, € fresco e poi dobbiamo recuperare ilGpenso la notte passata.




P a Penichesul promontorio dPunta Papoainsieme a tanti altri camper. (N 39 22 19,5 - \&29
35). Serata fresca.
progressivo km 3632 (km.92 giorno)

16 ven- Partenza alle 9 per andare a vedere il fa@atio Corvoeiraa due km sul vicino
promontorio. Panorama spettacolare e vento tesoorArfoto. Ci fermiamo ancora dopo pochi km
sulla spiaggia dConsolacapma é deserta perché é presto e tira ancora tenvento che ci
costringe a riparare nel baretto della spiaggieeagere un bel caffé mattutino. Il sole ancora faon
capolino dalla foschia. Non fa proprio caldo, afprendiamo strada mandando a quel paese |l
navigatore che ci mette in difficolta piu di unalta facendoci attraversare strade di paese
strettissime quando a pochi metri scorre la streddonale. Arriviamo a Porto Novo senza badare
alle indicazioni del navigatore ma seguendo la akgiica stradale. Sosta nel grande parcheggio

Cabo Corvoeiro Porto Novo

sulla spiaggia e visita al piccolissimo borgo esgatori che arrivano con le barche cariche di
pesce. Le tirano sulla spiaggia con argani a ma&qrei scaricano le ceste piene di orate, branzini,
gronghi e razze. Ora di pranzo sul camper a caglszedto che non lascia tregua. Raggiunta
Ericeira troviamo subito il campeggio prima del gagiungendo da nord. Ci sistemiamo e poi
visita alla cittadina alquanto distante. Molto $tica con case bianche e fasce alle porte e fendstr
colore giallo 0 azzurro. E' la patria dei surfigifatti tira vento ed ¢ freschino. Verso le 16adle
riesce a bucare la foschia, ma non riesce a seadghaora. Indossiamo la felpa. In basso il piccolo
porticciolo turistico pieno di barche colorate étetto dai marosi da un lungo pontile. Rientriamo
ai camper infreddoliti. Diamo una spolveratinaainper ricoperti di antica polvere e poi a cena
dentro perché é freddo!

P a Ericeira, Ericeira Camping (N38 58 40,2 - W9 25 7,1)

progressivo km.3704 (km.72 giorno)



17 sab- Partenza dal camping alle 9. Facciamo rottdasaldi Cabo da RocaTira, come al solito,
un bel vento. Nel park cominciano ad arrivare lkarchi di gente e il sito si affolla rapidamente.
Tanti italiani. Siamo arrivati al faro seguendaitadi un gentilissimo signore portoghese che ci ha
tratto da una situazione grave: il navigatore datep passare all'interno di Ulgueira, paesino con
strade sempre piu strette. Con 5 camper la sitnazalegenerata. |l traffico locale si & bloccato e
per fortuna € intervenuto il signore suddetto dheacscortato fino al faro. E' entrato in ufficid ba
cominciato a fare il suo lavoro di operatore ticstlel faro! Parla correttamente l'italiano,
Scamblo d| |nd|r|22| foto di rito e certificato gassaggio dal punto piu occidentale del continente
- AT europeo. Riprendiamo strada passando stavoltacatiada
tangenziale per arrivare a Lisbona dove trovianimtsul camping
Monsanto Sistemazione senza problemi di sovraffollamento.
Pranzo e poi con il bus 714 andiamo a fare vidi¢ecitta. Bella
come sempre |Rlaca do Commercida Rua Augusta laPlaca do
Rossig poi rientriamo al campeggio per la cena. Siaraodti, ma
comungue mettiamo i tavoli fuori e ceniamo tutBiame. Poi a
nanna presto.
P a Lisbonaal Camping Monsanto (N38 43 29 - W9 12 28). Serata
fresca.
progressivo km.3800 (km.96)
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18 dom- Nuova visita alla citteCastello S. Georgeon I'eletrico

28, Il mirador de Santa Lyza Sée infine |Alfamaper I'ora di
pranzo. Scegliamo un bel localino helrgo do Chafariz de Dentro
Cabo da Roca menu a base dile@ come al solito e come al solito scegliamo
giusto perché si mangia proprio bene. Poi nel pauger con il tram raggiungiamo Monastero di
S. Jeronimaon il suo meraviglioso chiostro, Teorre di Belernre il Monumento Los Descobridores

Lisbon®&laca do Commercio la stazione ferrovar

Torre Belem Monumento Los Descobridores



sul fiumeTejo. Rientriamo al campeggio con il bus, stanchi m@ggi e stato tutto il giorno caldo.
Cena e a letto.

P a Lisbonaal Camping Monsanto

progressivo km.000 (km.000 giorno)

19 lun - Partiamo dal camping alle 9 e andiamo in dinezidi Evora. Ci fermiamo ad un
supermarket per fare spesa, gasolio e abbondaaizate al bar interno. A 10 km da Evora
facciamo sosta pranzo perché é gia tardi. Una grqssrcia ci offre ospitalita sotto le sue fronde.
Temperatura oltre 38°, ma all'ombra si sta bengafamo e poco dopo siamo nel grande
parcheggio della citta (N38 34 0.2 - W7 54 25,8¢aldo e opprimente, solo i turisti girano
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Evordalacio di Dom Manuel im romano dedicato Riana

accaldati per le vie del centro. Molto bello il igieno pubblico con fontane ed il bellissirRalacio

di Dom Manuelin stile eclettico con archi moreschi, pinnaalimmancabile simbolo dei
Cavalieri di Crista Poi a seguire la chiesa$li Francescoromanico-gotico, con il profondo
nartece su colonne e l'adiace@@&pela dos Osspson miglia di ossa umane disposte ad arte sulle
pareti. Poi lungo le vie strette piene di negozditsouvenir fino all&&émastodontica di forme
romanico primitivo con influssi gotici, con altgpessente torre campanaria. Poco distante i
bellissimi resti del tempio romano dedicatBiana, su una spianata che domina la citta.
Ripartiamo in direzione di Porto Covo che raggiangd per strade ordinarie alle 20. Sistemazione
sulla scogliera alta sul mare, con altri campees@ggio da cartolina nella luce dorata del tardo

Porto Covo la scogliera
pomeriggio. Cena in paese a base di baccalaaté(crema), molto buono, fritto misto e tanti
contorni. Caraffa dVino Verdefreschissimo e caffe. Rientriamo ai camper pelaagma dormire
(N37 52 12,2 - W8 47 36,8). Alle 2 di notte passknguardie del parco per mandare via tutti i
camper parcheggiati sulla scogliera perché esseaido protetto si puo sostare solo dall'alba al
tramonto! ma nessun cartello avverte di questo. @wme grande girandola di mezzi che a



guest'ora cercano parcheggio nel centro di PortmQdosi facciamo anche noi, parcheggiando in
una strada tranquilla a lato dell’AA per finirepdissare la notte (AA- N37 51 8,65 - W8 47 20).
e

o Porto Covo la spiaggia
P a Porto Covoin parcheggio vicino alla AA - N37 51 8,65 - W8 20
progressivo km.4090 (km.290)

20 mar - Alle 9 ritorniamo sulla scogliera fronte mareel& e passeggiate lungo la spiaggia in
bassa marea. Scenario bellissimo e acqua di mi@ éaendiamo poi le bici e andiamo in paese.
Passeggiate tra le tante trattorie e negozi. Bedgpaon case basse, bianche ordinate e pulite con i
contorni delle porte e finestre di un bell'azzurrare. Rientriamo alle 13,30 per aprire i tendalini
fronte mare e pranzare fuori alla leggera brezzanmaPennichella fino alle 17 poi ver€abo Sao
Vicente(130 km). Bella strada che passa attraverso basghmi e eucalipti. Teniamo una buona

Cabo Sao Vicente
media di velocita. Fondo ottimo e strada semidaségtritorio poco antropizzato. ArrivoGabo
S.Vicentalle 19,30. C'e una folla strabocchevole nel peggio del faro e dietro di noi una
lunghissima fila di auto che hanno tutte la steseta: il faro! Sulla scogliera c'é una notevolégfol
seduta ad aspettare (cosa?). Ci chiediamo se(lierlincia uno spettacolo, una festa, un concerto,
il passaggio di cetacei. Niente di tutto questapstitti rivolti verso il sole in attesa del suo
tramonto in mare! E' un mito quello di trovarsittitsieme a vedere lo spettacolo del sole che si
tuffa in mare da questa posizione estrema, la puiotprotesa in mare della penisola iberica. Al di
la c'é I'America. Quando il sole cala sull'orizagrdi accende la lanterna del faro e tutti partono
contemporaneamente mettendo in moto creando uo kergentone di fanalini rossi fino alla
cittadina di Sagres. Cosi facciamo anche noi fednaimel bel parcheggio del fortino a Sagres per
passare la notte. Ci sono gia numerosi camper,énaosto per tutti. Cena, un po' di TV, quattro
chiacchiere e poi a nanna.

P a Sagresel parcheggio del forte. Gratuito e illuminata &tcqua ne scarico(N37 0 16,1 - W8 56
41,4)

progressivo km.4236 (km.146 giorno)



21 mer- Visita allaFortaleza de Sagred\pertura alle 10. Quella attuale € una fortezpatruita
nel XVIII sec. a difesa di un gruppo di case douegnticamente sorgeva\éla do Infante cioé la
casa di Henriques, figlio minore di quel Giovaneidi Felipa de Lancaster sepolti nella chiesa
monumentale di Batalah. Nelle intenzioni di Henegull'interno dei bastioni doveva sorgere una
cittadina da fare concorrenza a Cadice in Spagagenuria d'acqua, terreni intorno aridi e poco
fertili fecero naufragare rapidamente questa itlegareti rocciose del tavoliere dove sorge |l
fortino sono a picco sul mare e tutto l'insiemeal@essere imprendibile per qualsiasi attaccante.
La piccola chiesa con campanile a vela e una ngoisine della originale che a suo tempo
conteneva le reliquie Bao Vicentemartirizzato a Valencia. La fruizione turisticancunque é
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Sagres spiaggia Fortaleza de Sagres
molto interessante, la lunga passeggiata intemmgolil sentiero organizzato con pannelli espligativ
sia della storia sia della flora e fauna di qua#im € molto suggestiva perché corre sul bordo del
promontorio alto sul mare e con una sola occhiatade sia la costa verso est sia verso ovest dove
chiaramente domina il faro 8ao Vicentgoco lontano. | bastioni sono percorribili in tulh loro
ampiezza e antichi pezzi di artiglieria sono pasiati dove un tempo dovevano essere. Ripartiamo
in direzione della Spagna, quasi tutta autostrgoEgamento: si paga tramite carta di credito che
viene registrata al primo ingresso dopo il confieetoghese e ogni 10 km circa questa viene
caricata tramite lettura ottica della targa quaihdwezzo passa sotto i varchi elettronici, all'teci

dal Portogallo l'ultimo varco telematico interrongpgesta prassi. Entriamo in Spagna attraversando
il ponte sul flumeGuadianache fa da confine tra i due stati. Adesso € A@toguindi superstrada
gratuita. Oltrepassiamo Huelva e subito dopo lanagdeviamo per andare a vedere il monastero de
Nostra Segnora de la Rabidaove Cristoforo Colombo fu ospitato per un anabrdonaci

francescani, che avevano promosso il suo viaggesarla Regina Isabella di Castiglia e Alfonso

Lasda riproduzione delle caravelle di C. Colombo
d'Aragona suo consorte, e che appronto le tre eleavel porto di Palos de la Frontera (adesso
insabbiato a tre km dal mare). Visita interessérme audioguida) perché all'interno del monastero,



oltre la bellezza del sito, c'é un interessanteamuiedicato ai viaggi di Colombo e alla scoperta de
Nuovo Mondpcon documenti e oggetti appartenutigli, comptasgecchia spada, ormai ferrosa,
che portava allora. Ad un km piu in basso, sulla dell'attuale laguna, € allestito un interessante
centro turistico interattivo dove nel porticci@dificiale sono ancorate le tre caravelle (ritel

in scala reale) in posizione navigabile, sulle gsigbuo salire e assimilare I'emozione del viaggio
pensando alle mille difficolta ed incognite chegaemretava questa idea folle. Sono ormai le 19,30
guando prendiamo la bella strada litoranea chawetsa la folta pineta dBlarque Natural de Coto
Dognana per raggiungere Matalascagna e quindi El Roaiméta di oggi. Entriamo nel
campeggio e dopo le formalita di rito andiamo aacemel ristoranteToruno" nel villaggio. Tanti
cavalli e cavalieri, calessi e calessini a passeper le strada sabbiose del centro. In questepaes
I'asfalto termina alla periferia. Tutte le stradanno il fondo sabbioso e quindi in teoria gli unic
veicoli dovrebbero essere quelli trainati da cawgdpure piu agevole con cavalli da sella. Anche i
bar hanno l'uso di servire i clienti che rimanesdduti sulla sella o sul calesse hanno a
disposizione tavoli ad altezza opportuna. E' lattaristica di questo piccolo centro religioso che
poi culmina con l&Romeria del Rociana festa in onore delergine del Rociche riunisce piu di
un milione qi pellegrini il secondo giorno di Perdste. La chiesa assai moderna, del 1964, e

El Rocio
comunque molto suggestiva, posta nella piazzaipafe; luogo di ritrovo serale di molti
cavalleggeri e calessi a pariglia. E' un continubinio di polvere che viene sollevata anche dalle
auto dei residenti che purtroppo percorrono quastele di sabbia e che sminuiscono a volte il
fascino della originalita. La sera e il culmine tidcino quando l'oscurita rischiarata dalla discre
illuminazione pubblica nasconde molte cose faceadmaltare altre. E' come un villaggio
messicano visto nei molti film diow-boydove ad ogni strada compaiono all'improvviso
cavallerizze con montatura a donna e cavalierivestiti tipici andalusi cavalcando in passeggiate
senza meta o diretti ai molti bar con la stangalpmvallo, a prendere I'aperitivo serale. Rieartro

a piedi ai camper. E' mezzanotte passata. Docciyeare la polvere di dosso. Siamo soddisfatti.
P a El Rocioal Camping AldegN37 8 30 - W6 29 28). Tempo bello tutto il gioroon

temperatura piacevole.

progressivo km.4541 (km.305 giorno)

22 gio- Torniamo in paese a vedere l'effetto che faladace del sole. E' piu "magico" la sera.
Sempre affascinante, ma di giorno perde l'incaetddio che nasconde le incongruenze della
guotidianita. Rientriamo per il pranzo perché etgr@4 dobbiamo lasciare libere le piazzole del
camping. Dopo una settantina di km siamo a Sivigliediamo all'area di sost®bs Hermanads
segnalata darcipelagoverdgN37 18 37,5 - 5 57 29,8W) e troviamo solo un ssaggio camper,
camion e roulotte. Il gestore gentile, apre il @loce ci sistemiamo con qualche perplessita. Siamo
gli unici occupanti. Non c'é un albero sotto cpararsi dal sole. La temperatura si aggira sui 38°.
C'e elettricita, acqua e scarico ed il bus peitta passa ogni 20 minuti, 12€ a notte. Visto che

sono sole 15,30 decidiamo di andare subito in oentri mettiamo in attesa del bus.. E' caldo. Passa



un'ora, ne passa un'altra di ore, ma alle 17,3@ioentardi e chiediamo spiegazioni al gestore
dell'area che prontamente telefona alla compa@apo il 15 agosto le corse pomeridiane sono
abolite! Bella roba. Domattina quindi prendiamo ludelle 8,30 cosi siamo in citta presto. Ci
mettiamo all'ombra dei camper con le sedie e tiacchierate, docce, aperitivi e cena passiamo la
giornata, un po' contrariati per aver perso un pagm aspettando chi non viene. La temperatura
serale scende rapidamente sui 30°, ma il climaéose

P all'AA "dos Hermanos" una decina di km a sud di Siviglia N37 18 37557 29,8W. In effetti

€ un rimessaggio di mezzi vari con una piccola zmraautocaravan di passaggio con servizi
minimi.

progressivo km.4637 (km.96 giorno)

23 ven- Alle 8 siamo in attesa del bus per la cittaeAInon e ancora passato nessun bus!
Decidiamo di uscire da questa AA e andare a pagithega Siviglia dove c'é un riferimento
conosciuto da precedenti visitdparcamento Los Pint@N37 23 28 - W6 0 52). Recintato,
illuminato e controllato 24/24 a 10€ a notte, ogpaore. Non ci sono servizi, ma siamo piu che
autosufficienti. Inoltre il centro si raggiungepochi minuti. Infatti tiriamo giu le bici e prestamte
siamo nella piazza delllcazare della cattedrale. Adesso sono le 10, orarigédrtara, quindi
visitiamo subito Alcaza visto che non c'e ancora la fila chilometricd b&lissimo come sempre e
la sua descrizione in questo diario sarebbe semgpudficiente per cui si rimanda alle guide
ufficiali. Finita questa visita entriamo nella eattale, (descritta meglio di me sulla guida) easad
fin sulla sommita dell&iraglia ( il campanile) per vedere la citta dall'alto. N@rsono scalini per
salire, ma un agevole piano inclinato che facléitaalita anche ai genitori con

Siviglia

passeggini per bambini. Quando discendiamo e gueadizo che andiamo a consumare in un
ristorantino nel quartier8anta CruzScegliamo il menu a basetdpase scegliamo bene perché ci
arriva una serie di piattini saporiti costituiti gaella, spezzatino di carne con patate in umido,
insalata russa, calamari fritti, gamberi impandtitd con contorni vari che a mala pena ce la
facciamo a finire, dolce e caffe per concluderedidmo poi all'ombra delle grandi magnolie nel
parco pubblico li vicino per fare un riposino. Sempon la bici arriviamo ifPlaza de Espana.
Bene, dopo tre volte, in anni diversi, che vediaquesta piazza senza l'acqua nel canale che la



cinge, stavolta c'é. E' possibile anche prendeaedelle piccole barchette per fare un giro come a
Venezia. Rimandiamo le notizie storiche e la degmnie alle guide ufficiali. Quindi facendo la
ciclabile lungo il fiumeGuadalquivirvediamo in successioneTarre de OrglaPlaza de Toras

fino ad arrivare, stanchi, ai camper. Sono orma8gepaghiamo 4€ di parcheggio e partiamo in
direzione di Granada. Tutfsutoviagratuita fino al campingReina Isabéla 7 km a sud della citta.
Ci sistemiamo e poi tavoli fuori e cena comune,goanna. Temperatura sui 36° di giorno, ma
dopo le 21 siamo gia a 27°.

P a Sevigliaal campingRreina Isabe(N37 7 28,7 - W3 35 9,3) Quartiere deflabia.

progressivo km.4923 (km.286)

24 sab- Ore 10,30, partenza con il bus per Granada5 Imihuti siamo vicino alla cattedrale. Le
strada per arrivare iRlaza de las Plasiegatove si innalza la cattedrale, sono vive e pierggedte

e di negozi. La facciata della chiesa e molto diffida fotografare intera perché le case intorno
sono a ridosso della chiesa stessa. Le navata@seno rimarcate profondamente anche all'esterno
con profonde strombature concluse con arco a $e$to. E' un miscuglio di stili, nata come gotica,
fu continuata in epoca rinascimentale e conclusa H@3. Merita una visita interna per vedere
anche laCapilla Major, grandiosa di forma cilindrica di 22m metri di ghatro e 45 m di altezza.
Giriamo per la citta arrivando fino al conventdSdderonimee ritornando poi in centro per andare a
pranzo inPlaza Pescadoriggazpacho, crocchette insalata frittura di pessaddiletto di lomo
(maiale) con contorni vari, bibite a scelta e caffga

meta a fare shopping nei vicoletti intorno alla
cattedrale. Riprendiamo il bus per il rientro al
campeggio. Un po' di relax, cena presto
perché alle 20,30 andiamo a vedere lo
spettacolo di flamenco &acro Monte |l
vecchio quartiere deMlbaicin dove si
notano lecuevasgcase scavate nella montagna,
abitate ancora da gitani. Bello spettacolo di
flamenco eseguito in un ambiente seducente a
diretto contatto con il pubblico. Alle 23,30
finita I'esibizione, una guida accompagna il
gruppo in una passeggiata suggestiva , nella
notte lungo lesranada

strette vie in salita debarrio" con lo spettacolo di Granada illuminatasdiambraproprio di

fronte sull'altro versante della valle. A mezzamdtbus ci riporta al camping per il meritato
riposo. Bella serata!.

P a Granadacamping "Reina Isabélnel quartiere dellZubia. Temperatura sui 37/38° di giorno,
ma clima asciutto per cui la percezione del caldutéyata. Serata fresca.

progressivo km.000




25 dom- Visita allAlhambraper gli altri del gruppo, mentre noi rimaniamaamping in completo
relax perché gia vista tre volte. Qualche lavorditoassetto camper e piccole pulizie. Al rientro
s degli amici dalla visita, pranziamo, paghiamo il
.l ﬁ camping e poi prendiamo |'Autovia A92
| (gratuita) direzione Guadix (bel villaggio con
- cuevasscavate nel fianco della collina). Usciamo
| dalla A92 per andare a vedere il castellbali
Calahorra che svetta nella luce del pomeriggio
sulla collina.
Bell'edificio del 1500, possente con quattro torri
angolari di forma cilindrica con copertura a
cupola. Rapido percorso a piedi fino alla porta,
ma e chiuso, apre solo il mercoledi! Breve giro
intorno alle mura perimetrali e poi ridiscendiamo
a piedi e ripartiamo per la A92 fino a Cabo de
Gata. Ci sono tante auto e tanti camper
La Calahorra parcheggiati fronte mare, ma un pésto
troviamo anche noi. Un paio d'ore di mare e di sal&a spiaggia, poi cena, chiacchiere e alle 23 a
nanna.
P a Cabo de Gata Alamadrabaspiaggia de laFabriquilla" park libero. (N36 44 22,8 - W 2 12
31,7). Non c'é acqua ne scarichi
progressivo km.5134 (km.211 giorno)

26 lun- Mattinata sulla spiaggia. Sistemiamo megliompar a forma di U con i tendalini aperti.
Acqua trasparente, cristallina e calda che invagfiare finalmente il bagno (siamo nel
Mediterraneo!). Il cielo € leggermente nuvoloso,leneemperatura gradevole. Pranzo sotto i
-

Cabo de Gata spiaggia e laguna
tendalini tutti insieme. Pennichella pomeridianai, gdle 18 partenza per un'altra bella spiaggia, la
Playa dos Palmasa sud di Aguilas (N37 22 28 - W1 38 17,6). Siapbkin-air e spiaggia da
cartolina. Non ci sono descrizioni sufficienti. ®asrmai le 20,30, sistemiamo i camper in area
libera, dove alcuni mezzi sono gia in posizionen@ar a 10 metri dall'acqua, palme sul mare,
tramonto sull'orizzonte. Apriamo i tendalini, coglealtri, e ceniamo fuori tutti insieme.
P a Playa dos Palmaslcuni km a ovest di Aguilas. Gratis, non c'é aqga illuminazione, ma lo
scarico si puo effettuare in un wc chimico mohilisposto dallAmministrazione al bordo della
spiaggia. N37 22 28 - W1 38 17,6
progressivo km.5258 (km.124 giorno).



27 mar - Al mare tutto il giorno in questo ambiente magiPasseggiate e bagni nell'acqua limpida
e calda. Pranzo all'ombra delle palme e dei tenmid&entilazione naturale piacevole. Ottima
temperatura sui 27°. Aspettiamo la cena ripamdtacdrezza fresca del mare. Stappiamo una
bottiglia di spumante italiano, il sito se lo matiPoi a nanna.

P alla Playa dos PalmasStesso posto di ieri sera.

progressivo km.000

28 mer- Partenza alle 8,30 per Valencia. Sosta al sugrehdi Lorca dove tra spese varie e
colazioni perdiamo piu di un‘ora e mezzo. Ripartaopo Alicante entriamo in Autopista AP 7(a
pagamento), quindi dopo solo 9 km deviamo sullaO\N®#lla strada che si inerpica in un paesaggio

Aguilas
desertico, senza alberi, di notevole fascinosi@a® Xixona e quindi si sale al passo Ribft de
la Carrasquetd, a quota 1024 dove facciamo pausa pranzo in jpo&zpanoramica con vista fino
al mare. Rientriamo sulla Autovia A7 (gratuita)idecchiamo un fortissimo acquazzone che ci
costringe a ridurre notevolmente la velocita. Impenso porta via tanta polvere dai camper.
Arriviamo a Valencia e dirigiamo al El Saler dovdreamo nel campingColl Vert'. Sono le 16,30.
Cielo plumbeo. Il campeggio ospita una festee! musica a tutto volume. Ci Mettono in una zona
appartata tra giovani con capelli rasta e conpidatuati che bevono birra a tutto spiano. Si
prospetta un'altra nottata in bianco come a Bat&llomincia a piovere e questo smorza un po' i
bollenti spiriti, ma ai ragazzi dell'acqua non seanroprio importare molto. Speriamo che piova
tutta la notte!!'Alle 2 di notte, come promesso gestore, finisce tutto, improvvisamente e cosi
possiamo concludere la notte tranquillamente.
P a El Saler a sud di Valencia, al Campin@6ll Vert' (N39 23 46,5 - WO 19 57).
progressivo km.5623 (km.365)



29 gio - Partenza con il bus alle 9,20 per la visita d&Nea. Fermata al capolinea, abbastanza
vicino al centro storico. Passeggiata versdllaza del Caudillo"il nodo nevralgico della citta.
Bella piazza coi\juntamientce palazzo delle poste. Bella fontana che cambiiraeamente i getti
d'acqua e si illumina di diversi colori di notterréiamo allo stupefacentealacio del Marquées de
Dos Aguascon il fastoso portale barocco e visitiamovluseo Nacional de Ceramital suo

Ciutat de les Arts i le Cience&/alencia Mercado Central

interno. Merita una visita solo questo!.Arriviamod in Plaza de la Reinger vedere la Cattedrale
con la sua bella facciata barocca e il suo bel eaitgd Pranzo sulla via principa@alle de San
Vicente prendiamo ilmenu del diaa base di paella e altre cosette appetitose. Araiquindi a
vedere iIMercado Centragl grandi strutture in ferro a vista e cupola cdatia stile Liberty, e la
Lonja, grande edificio in stile gotico flammeggianteeRtiamo il bus per arrivare alGutat de les
Arts i le CiencesGrande complesso edificato nell'antico lettoRiel Turia a suo tempo deviato in
altro luogo per evitare continue inondazioni deltta. Edifici modernissimi con funzione pubblica,
(alcuni di Santiago Calatrava), qualiHemisferic (cinema planetario)Museo de las Ciencias
Principe Felipe I'Oceanografiqacquario) e iPalacio de la Musica Reina Sofeatanti altri edifici

di architettura d'avanguardia, com@mbraque giardino pubblico con forme e decorazioni che
ricordano Gaudi. Prendiamo il bus del ritorno 4830 stanchi morti. Cena e poi a nanna perché
domani avremo tanta strada da fare per il riemtritailia.

P a El Saler a sud di Valencial camping "Coll Vert" stesso di ieri sera. Quesgea calma piatta!
progressivo km.000

30 ven- Paghiamo (ci ha fatto lo sconto del 20% perisadio della festaave). Prendiamo la
Autovia a pagamento e arriviamo vicini al confima Spagna e Francia, alla Jonquera. Sosta al
supermarket per gli ultimi acquisti e poi ancora gulla Autoroute francese. Solito ingorgo a
Montpellier, usciamo a Lattes per disperazione, enaono lunghe file anche qui. Arriviamo



comungue a Saintes Maries de la Mer alle 19,30iahnd a mangiare la solita paella in centro, poi
breve giretto per le vie del paese e quindi a |®twmani ci aspetta l'ultima tappa per ['ltalia.

P a S.tes Maries de la Mem AA (N43 27 19 - E4 25 39) a pagamento.

progressivo km.6390 (km.767)

31 sab- Tutta Autoroute da Saintes Maries e poi autdstitaliana fino a Lucca.
progressivo km.7040 (km.650 giorno).

FINE VIAGGIO
TOTALE Km. 7040

PERCORSO: |TAL|A-FRANC|A-SPAGNA-PORTOGALLPA-|TAL|A
2 = i ] ) -t_-.' :1 < %, =

Considerazioni generali:
Il viaggio € stato suddiviso in quattro parti:
FRANCIA - Percorso alla ricerca di alcuni villaggi e castelli che hanno subito la Crociata

contro l'eresia Catara nel Medioevo
Carcassonne (chateaux)
Montréal (village)

Mirepoix (village)

Montségur (chateaux)

Puivert (chateaux)
Rennes-les-Chateau (village)
Puilaurens (chateaux)
Peyrepertuse (chateaux)
Queribus (chateaux)

Arques (chateaux)

Termes (chateaux)
Villerouge-Termenes (chateaux)
Lagrasse (abbaye)

Fontfroide (abbaye)

Narbonne (cité)

SPAGNA - Citta e paesi del nord
Bardenas Reales
Fitero



Soria

El Burgo de Osma
Segovia

Avila

Salamanca
Astorga
Ponferrada

Las Medulas

PORTOGALLO citta e paesi
Guimaraes
Braga

Porto

Aveiro

Praya da Poco
Praya de Mira
Coimbra
Tomar

Batalha

Obidos
Peniche

Cabo Corvoeiro
Ericeira

Porto Novo
Cabo da Roca
Lisbona

Evora

Porto Covo
Cabo Sao Vicente
Sagres

SPAGNA citta e paesi del sud
Monastero La Rabida

El Rocio

Siviglia

Granada

La Calhorra

Cabo de Gata

Aguilas

Valencia

In Francia le Autoroute sono abbastanza care ed hanno llicaiselinterrompono continuamente il percorso con
perdite di tempo notevoli, specie d'estate. In camsp ogni paese o citta ha I'opportunita di aceoglcamper con aree
attrezzate o semplici piazze. Le strade hannotim@fondo asfaltato privo di buche o sobbalziazat le cunette
dissuasori all'ingresso di ogni paese. | prezzcddburante sono inferiori a quelli italiani, quekntro i supermercati
sono ancora piu bassi, ma attenzione perché durgimi festivi il rifornimento si fa solo con@ini tipi di carta di
credito con il PIN. La visita agli edifici religibsono a pagamento. | prezzi dei generi alimem®taléi ristoranti sono in
genere inferiori a quelli italiani, quello deglkcalici, vino, birra ecc sono invece piu cari.

In Spagnale autostrade gratuite si chiamano Autovie, quelpgamento Autopiste. Il carburante costa udigul di
guello francese, ma comunque meno di quello italififondo stradale della maggior parte della stétadale € ottimo.
| prodotti alimentari e i ristoranti costano mereén Italia. | bar invece sono piu cari. Gli aicobono meno cari. Le
chiese sono tutte a pagamento escluso l'orafdelzzone. Sulle spiagge libere spesso c'é la dareituita per i
bagnanti. | negozi e in genere gli ingressi ai masguant'altro aprono alle 10 di mattina. Geneedilte citta e paesi
sono molto puliti e ordinati. Non si vedono clodharindigenti a chiedere elemosina. C'e semprael s

In Portogallo le autostrade sono tutte a pagamento senza casatlite carta di credito che viene registratarahp
ingresso dopo il confine portoghese e ogni 10/1Zkoa questa viene caricata tramite lettura otfiea targa quando
il mezzo passa sotto i varchi elettronici, all'tesclal Portogallo 'ultimo varco telematico intemmpe questa prassi. Il
fondo di quasi tutta la rete stradale € ottimdin@ tutte le segnalazioni con cartelli e panredplicativi. Negli ultimi
anni il paese & molto cambiato, la pulizia dei higgquasi maniacale ed il verde pubblico e privatnolto curato;
non si vedono cartacce o rifiuti lungo il ciglioadale. Negozi e musei non aprono prima delleot® lpcale). Gli



edifici religiosi sono tutti a pagamento. |l prezi®i generi alimentari, dei bar e dei ristorardiséai inferiore rispetto a
quelli italiani. Gli alcolici sono meno cari. Lantgeratura € generalmente accettabile, ma spesgo larcosta la
nebbia oscura il sole fino alla tarda mattinatamteino € molto piu caldo della costa ma la suagmone & forse
inferiore a causa dell'aria piu asciutta.




