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Vacanza a Napoli, in Sicilia e in Umbria 

14 luglio  ‐ 4 agosto 2023 

 

Partecipanti: 

Omar, 47 anni: autista 
Marta, 46 anni: organizzatrice del viaggio e navigatrice 
Camilla 13 anni 
Lorenzo 10 anni. 
 

Camper: Anno immatricolazione 2021 Camper Marostica 

 

Totali km percorsi: 4.084 km 

 

Parte campana 

 

Parte siciliana 
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parte umbra 

 

Come ormai da qualche anno scegliamo di fare le vacanze estive a luglio, e decidiamo di ritornare in 
Sicilia per finire il giro che non avevamo finito due anni prima con i ragazzi, ovvero fare la costa nord 
e Ovest. Decidiamo di aggiungere una tappa in Campania per spezzare il viaggio e visitare Napoli, 
Pompei e la Costiera Amalfitana. 
A differenza di due anni fa quest’anno abbiamo patito l’eccessivo caldo! Questa è stata una tra le 
estati più calde! Sicuramente il prossimo anno sceglieremo una meta al fresco perché dormire con 
35/40 gradi sul camper è veramente pesante. 
Purtroppo abbiamo avuto anche una brutta esperienza a Palermo che ci  ricorderemo per molto 
tempo. Lunedì 25, sistemati nel campeggio ad Isole delle Femmine per visitare Palermo, si è alzato 
lo scirocco: e come ogni volta in Sicilia lo scirocco “stranamente” porta gli incendi!! 
Nella notte tra lunedì 25 e martedì 26, con lo scirocco forte, con 39 gradi in camper e già stremati 
dal caldo un vasto incendio si è avvicinato al campeggio. Abbiamo passato una notte in bianco, anzi 
in rosso: illuminata dagli incendi a pochi km di distanza da noi! Il personale del campeggio è stato 
gentilissimo  e  ci  ha  permesso  di  spostare  il  camper  fuori  per  essere  pronti  ad  evacuare,  a 
scappare….! Abbiamo aspettato l’alba insieme agli altri campeggiatori vicino alla reception…..  
In quella notte in Sicilia ci sono stati più di 200 incendi: tutta la Sicilia stava bruciando! 
All’alba il fuoco si avvicina ancora di più e prende fuoco un concessionario di auto! 
Dopo Palermo la nostra idea era andare a San Vito lo Capo, alla Riserva dello Zingaro, Trapani, alle 
isole Egadi, Segesta….invece tutte queste zone erano piene di fuochi. I ragazzi volevamo scappare e 
tornare a casa. Così decidiamo di andare a Sampieri, vicino a Marina di Modica, dove eravamo già 
stati due anni fa. Così appena riusciamo scappiamo, prendiamo l’autostrada ed evitando Palermo 
dove avevamo letto di incendi in autostrada attraversiamo tutta la Sicilia. Il viaggio tra diversi incendi 
in  lontananza  è  stato  abbastanza  tranquillo  fino  a Catania  (dove  il  termometro  della macchina 
segnava  48  gradi)  e  dove  iniziamo  a  vedere  fuochi molto  vicini.  I  ragazzi  erano  terrorizzati  e 
sinceramente  anche  noi  iniziavamo  ad  essere  provati.  Il  culmine  lo  abbiamo  provato  vicino  a 
Siracusa  dove  abbiamo  dovuto  passare  in mezzo  a  due  lingue  di  fuoco,  a  destra  e  a  sinistra 
dell’autostrada e tutto intorno, fumo, fuoco…..! È stata ancora una volta una brutta esperienza. 
Arrivati nel ragusano i fuochi cessano miracolosamente e arriviamo al campeggio sani e salvi. Qui 
passeremo un paio di giorni per riprenderci dallo stress e godere delle temperature piacevoli.  
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E alla fine visti tutti gli imprevisti decidiamo di ripartire prima dalla Sicilia e fare qualche tappa in 
Umbria mentre torniamo. 
Quindi nonostante tutto abbiamo fatto una bella vacanza ma purtroppo devo dire che siamo proprio 
stupidi, noi italiani: chissà quanti turisti, come noi, diranno mai più Sicilia! Mai più fuochi! 
 
VENERDI’ 14 luglio  

Viaggio in camper: (casa‐ Bologna) 371 km 

Dopo  il  lavoro siamo partiti senza prevedere dove saremmo arrivati: sarebbe dipeso dal traffico. 
Tutto  sommato  non  troviamo  un  traffico  eccessivo  e  così  raggiungiamo  Bologna  verso  le  otto. 
Decidiamo quindi di uscire a Sasso Marconi e di utilizzare un’area sosta tranquilla per passare  la 
notte, già utilizzata dai nostri amici camperisti appena fuori all’autostrada. 

 

SABATO 15 luglio  

Viaggio in camper: (Bologna‐ Pompei)  575 km 

Partiamo presto per superare Firenze prima del grande traffico di sabato mattina. Tutto il viaggio 
fino a Pompei non presenta grossi intoppi….non troviamo particolare traffico e arriviamo a Pompei 
per le 14.30. Ci sistemiamo al campeggio di fronte all’ingresso degli scavi (ci sono tre campeggi uno 
vicino all’altro) e nonostante la stanchezza cerchiamo la stazione della Circumvesuviana, che dista 
un centinaio di metri, per raggiungere Sorrento. 
Infatti da Pompei si può raggiungere facilmente 
con la Circunvesuviana sia Sorrento che Napoli: 
c’è un treno circa ogni mezz’ora. Il treno è molto 
comodo  ed  è molto  utilizzato  dai  turisti  e  dai 
napoletani. 
Da oggi in avanti sarà un crescendo di calore, di 
caldo…ma non ve lo scriverò più per non essere 
pesante nel racconto.  
A  Sorrento  ci  gustiamo  una  bella  granita  al 
limone e facciamo un giro per  il centro storico. 
Ammiriamo, dalla terrazza sopra alla spiaggia, il 
paesaggio e il Vesuvio, scattiamo qualche foto e 
torniamo indietro: la stanchezza inizia a farsi sentire. 
Per cena proviamo la pizzeria del campeggio: assolutamente da evitare, la pizza è più buona qui a 
Torino! 
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DOMENICA 16 luglio  

Viaggio: (Napoli) 0 km  

Oggi  giornata  dedicata  a  Napoli:  come  ci  ha  suggerito  il 
proprietario  del  campeggio  siamo  partiti  molto  presto  per 
Napoli, verso le 7.30, e alle otto siamo a Napoli centrale per fare 
colazione con una sfogliatella e un caffè napoletano,  in un bar 
appena fuori la stazione: si parte proprio con il piede giusto. Per 
la giornata avevo prenotato da casa due visite:  il Cristo Velato 
nella Cappella di Sansevero e il Chiostro di Santa Chiara, piazza 

del  Plebiscito, 
assolutamente 
da  vedere  entrambi.  In  verità,  anche  se Napoli  è 
piena  di  turisti,  avremmo  potuto  evitare  di 
acquistare prima i biglietti. Oltre a questi due tappe 
facciamo un giro in centro e visitiamo il Duomo,  via 
SpaccaNapoli, Via San Gregorio Armeno:  la via dei 
presepi.  Secondo me  non  si  può  venire  a Napoli 
senza vederla….è  troppo caratteristica e anche se 
mancano  più 
di  sei  mesi  a 

Natale 
compriamo  delle  statuine  che metteremo  poi  nel  presepe. 
Proseguiamo per Castel Nuovo e quindi arriviamo a Piazza del 
Plebiscito e la ammiriamo. Qui ci fermiamo in un chioschetto a 
prendere pizza fritta e cuoppo. Dopo pranzo scendiamo verso 
il mare fino al Castel dell’Ovo. Finiamo il giro di Napoli, ormai 
stanchi,  percorrendo  via  Toledo  e  infine  prendiamo  la 
metropolitana dalla stazione Toledo per ritornare  in stazione 
Centrale. La stazione Toledo è da vedere: è tutta blu e sembra 
di entrare nell’oceano! 

Abbiamo trovato Napoli molto sporca ma nonostante ciò ci è 
piaciuta molto: sembra  fuori dal mondo, è unica, veramente 
da  vedere! Ci piacerebbe  tornare  con più  calma per  vedere 
tutto il resto…  

 

LUNEDI’ 17 luglio  

Viaggio: (Costiera Amalfitana) 0 km  

Da casa avevo prenotato il treno da Pompei, che dista 1 km dal campeggio, per Salerno e i traghetti 
di  linea di Travelmar, decidendo  le tappe da  fare e  i diversi orari. Arrivati  in stazione a Salerno  i 
traghetti sono a meno di 500 m: è una soluzione comoda e relativamente economica per visitare la 
Costiera Amalfitana. I tour organizzati costano molto di più e soprattutto impongono orari fissi che 
a noi non piace tanto rispettare. 
Decidiamo di fare tappa a Minori, Amalfi e Positano.  
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Minori l’abbiamo scelta per fare tappa alla pasticceria di Sal de Riso. Se 
non ci siete mai andati merita una visita solo lei. Sal de Riso è spesso in 
televisione con Antonella Clerici. La pasticceria è super, con una scelta 
infinita di dolci, tutti buonissimi! Cmq alla fine prendiamo due dolci a 
testa e facciamo una colazione ottima seduti al tavolino di fronte alla 
spiaggia.  
Dopo questa tappa deliziosa riprendiamo il traghetto per Amalfi: qui i 
turisti sono veramente tanti, tutti stranieri. È una località molto, troppo 
turistica. Visitiamo il caratteristico Duomo, facciamo una passeggiata e 
riprendiamo il traghetto per Positano. Il traghetto per Positano è molto 

in ritardo e così 
arrivati  a  Positano,  scendiamo,  facciamo 
una  foto veloce e  ritorniamo  sul  traghetto 
per  tornare  in  tempo  a  Salerno  per 
riprendere il treno di ritorno. 
Avremmo potuto fare un bagno a Positano 
ma  la  spiaggia  era  troppo  affollata  per  i 
nostri gusti. Nonostante la folla eccessiva la 
Costiera Amalfitana ci è piaciuta moltissimo 
e il traghetto è un mezzo ottimo per visitarla 
perché  puoi  godere  delle  bellissime  viste 
che offre la barca. 
Arriviamo in tempo per prendere il treno di 
ritorno,  arrivare dopo mezz’ora  a Pompei, 

fare la spesa in un supermercato che troviamo sulla strada e tornare in camper per doccia e cena 
tranquilla in camper. 
 

MARTEDI’ 18 luglio  

Viaggio: (Pompei ‐ Paestum) 75 km 

Oggi dedichiamo la mattinata alla visita degli scavi 
di  Pompei.  Anche  per  questi  avevo  acquistato  i 
biglietti da casa ma non sarebbe stato necessario. 
C’è tanta gente ma il sito archeologico è enorme e 
la gente si distribuisce bene. Gli scavi sono molto 
belli e sono piaciuti molto a tutti. Sicuramente se ci 

fosse 
stato 
meno 

caldo avremmo apprezzato di più il giro. 
Per  pranzo,  stremati  dal  caldo  usciamo  e  torniamo  al 
camper.  Dopo  un  pranzo  leggero  saldiamo  il  conto, 
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facciamo  carico  scarico  anche  se  non 
comodissimo  e  partiamo  per  Paestum.  Dopo 
un’oretta  raggiungiamo  Paestum  e 
parcheggiamo nell’area sosta camper proprio di 
fronte  agli  scavi.  In  tutta  l’area  ci  sono  tre 
camper….molto  tranquillo.  Sono  le  cinque  e 
decidiamo di visitare il sito e il museo. Doccia in 
camper e cena fuori dal camper. 
 

 

 

MERCOLEDI’ 19 luglio  

Viaggio: (Paestum ‐ Tindari) 493 km 

Appena  apre  l’area di  sosta  alle otto partiamo direzione  Sicilia,  facendo  tappa  in uno dei  tanti 
caseifici  lungo  la  strada  per  prendere  un  po'  di  specialità  campane.  Il  viaggio,  nonostante  la 
bellissima autostrada, è comunque lungo e raggiungiamo Villa San Giovanni per imbarcarci a metà 
pomeriggio. 
Il traghetto è sempre un momento di riposo. 
Arrivati a Messina ci dirigiamo verso Tindari 
tralasciando Milazzo perché non ho  trovato 
traghetti di linea per le Eolie e i tour guidati 
sono troppo costosi.  
Arriviamo  al  campeggio  dove  io  e  Omar 
eravamo  già  stati  tanti  anni  prima.  Il 
campeggio è sotto degli eucalipti, le piazzole 
sono  piccole,  i  bagni  vecchi  ma  puliti.  Il 
campeggio  è  sul  mare  e  molto  vicino  alla 
Riserva  Naturale  Marinello  di  Tindari:  è 
molto comodo per raggiungerla. 
I ragazzi non vedono l’ora di tuffarsi in mare 
e finiamo la giornata facendo un bagno nella 
spiaggia di fronte al campeggio. 
 

GIOVEDI’ 20 luglio  

Viaggio: (Tindari) 0 km 

Oggi giornata di puro relax alla Riserva Naturale Marinello di Tindari. Mare bello. Abbiamo concluso 
la giornata in un ristorante ad Olivero “Donna Rosa”. Abbiamo mangiato due primi a base di pesce 
e due fritti di mare.  
 

 

 

 



7 
 

VENERDI’ 21 luglio  

Viaggio: (Tindari ‐ Cefalù) 118 km 

Dopo carico scarico non proprio agevole, partiamo alla volta di Cefalù, fermandoci prima a fare la 
spesa in un paesino vicino a Falcone (purtroppo il parcheggio era veramente piccolo). Arriviamo a 
Cefalù alle 10.30 dove avevo prenotato il campeggio Costa Ponente: qui le piazzole sono molto più 
grandi del campeggio precedente, è molto ben organizzato, bagni puliti e acqua calda gratis. 
Per accedere al mare è necessario fare una discesa lungo una scalinata. La spiaggia, comune ai due 
campeggi, è piccola e piena di sassi…quindi non ci è restato che buttarci in mare. Abbiamo passato 
così un’altra giornata tranquilla al mare. Finita la serata con cena sul camper vista mare: non male! 
Peccato per il caldo….. 
 

SABATO 22 luglio  

Viaggio: (Cefalù) 0 km 

Oggi mare, la giornata è molto calda e l’acqua sembra un 
brodo!  Stiamo  praticamente  tutto  il  giorno  a  mollo 
nell’acqua! Alle quattro prendiamo  il pullman che  ferma 
proprio  fuori  al  campeggio  e  ci  porta  a Cefalù.  Sarebbe 
stato  impossibile  raggiungere  Cefalù  con  il  camper:  c’è 
tantissima gente, soprattutto oggi che è sabato. 
Prendiamo subito una granita siciliana e poi ci dirigiamo a 
visitare  la  cosa  più  bella  di  Cefalù:  la  Cattedrale.  Vista 
quella, nel giro di un’oretta, c’è poco da vedere. Il paese è 
molto  turistico!  Decidiamo  di  fermarci  qui  per  cena  e 
prenotiamo  un  ristorantino  sul  mare  che  ci  hanno 
consigliato. Dopo cena prendiamo il pullman e ritorniamo 
in campeggio.  
 

DOMENICA 23 luglio  

Viaggio: (Cefalù – Isola delle Femmine) 81 km 

Dopo  il  consueto  carico/scarico  ci 
dirigiamo  al  campeggio  che  avevo 
individuato per visitare Palermo. Abbiamo 
deciso di non optare per l’area di sosta in 
centro a Palermo perché abbiamo pensato 
che  in  un  campeggio  in  riva  al  mare 
avremmo  potuto  avere  più  fresco,  o 
almeno la brezza marina. Il campeggio “La 
Playa”  a  Isole  delle  Femmine  è  a 
conduzione famigliare, il persone è molto 
cordiale, gentile. Il campeggio è piccolo ma 
tutto  sotto  gli  ulivi.  Dopo  il  check‐in  la 
signora  ci  spiega,  in  modo  molto 



8 
 

dettagliato, come raggiungere Palermo e ci dà alcuni consigli per visitarla. 
Quindi sistemato il camper, ci prepariamo e raggiungiamo la stazione a circa un km di distanza. Il 
treno è puntualissimo e comodissimo: nel giro di mezz’oretta siamo in centro a Palermo. 
Dopo una sosta per pranzo a base di arancini e  fritto di mare,  facciamo un bel giro per Palermo 
visitando  i monumenti e  le chiese principali. Oggi è domenica e alcuni monumenti, come Palazzo 
Reale sono chiusi. 
Trovo ahimè Palermo molto sporca, poco attenta al turista e purtroppo il caldo è soffocante!  
Ritornati in campeggio decidiamo di raggiungere la spiagga di Isola delle Femmine, a circa 700 m dal 
campeggio, per un bagno rinfrescante. Davanti al campeggio ci sono solo scogli per entrare in mare. 
Essendo oggi domenica  la scelta non risulta così azzeccata:  la spiaggia è super affollata e  il mare 
troppo caldo. Finiamo la serata in camper. Nottata molto difficile: dormiamo male per il caldo. 
 

LUNEDI’ 24 luglio  

Viaggio: (Palermo) 0 km 

Oggi  come  ieri  prendiamo  il  treno  e  ci  dirigiamo  a 

Palermo. Il caldo si fa sentire più di ieri. A Palermo ci 

dirigiamo subito a Palazzo Reale che ieri non avevamo 

potuto  vedere  perché  chiuso  la  domenica. Merita 

davvero, soprattutto per la Cappella Palatina. Appena 

fuori da Palazzo Reale prendiamo  il pullman  che  ci 

porta  a  Monreale.  Riusciamo  a  visitare  il  Duomo 

prima della chiusura delle 13. Qui iniziamo a vedere 

un  incendio proprio  sopra a Monreale e a  sentire  i 

canader  passare….  Sarebbe  ora  di  pranzo ma  non 

abbiamo fame e prendiamo una granita, non buona, 

fuori  dalla  chiesa.  Siamo  sfiniti  dal  caldo…così 

ritorniamo  a  Palermo  con  lo  stesso  pulman  e  a 

Palermo  riprendiamo  il  treno  per  il  campeggio. 

Arriviamo  in  campeggio  relativamente  presto,  ma 

siamo sfiniti. Passiamo il resto del pomeriggio a fare 

docce  fredde  in  campeggio  e  a  oziare  fuori  dal 

camper. Lo scirocco si  fa sempre un po' e verso 23 

proviamo ad andare a dormire. Nonostante fossimo 

sotto gli ulivi e che quindi il camper non fosse stato al 

sole durante  la giornata ci accorgiamo che tutto sul 

camper  è  bollente  e  alle  23  il  termometro  segna 

ancora  45  gradi.  Omar  rimane  fuori  dal  camper, 

invece noi  tre proviamo a dormire. Ma poco più di 



9 
 

un’ora dopo ci svegliamo e iniziamo la nostra notte in bianco, più forte e iniziamo a vedere incendi 

anche  dal  campeggio.  Per  cena 

mangiamo qualche  avanzo  in  camper: 

non riusciamo neanche più a mangiare. 

Dopo cena giochiamo anzi in rosso! Non 

voglio  dilungarmi  nel  raccontare  la 

nottata, le paure, le ansie…ma il  fuoco 

arriva a pochi km dal campeggio: l’aria 

è irrespirabile. Non sappiamo cosa fare: 

viaggiare  di  notte  in  mezzo  ad  altri 

incendi….. 

 

 

MARTEDI’ 25 luglio  

Viaggio: (Isola delle Femmine – Sampieri(Scicli)) 464 km 

Aspettiamo  l’alba e poi decidiamo di spostarci. Il nostro programma prevedeva San Vito  lo Capo, 

Trapani, le isole Egadi, Segesta ma dicono che sia praticamente impossibile raggiungere questi posti 

e soprattutto abbiamo i figli traumatizzati che vogliono tornare a casa. Decidiamo quindi di tornare 

in posto che mio figlio adora, prima di andare chiamiamo per sincerarci che non ci siano  incendi 

neanche  nei  paraggi.  Inizia  così  la  nostra  attraversata  della  Sicilia  escludendo  Palermo  dove 

l’autostrada è bloccata per  incendi…..Non ci fermiamo neanche a pranzo…..viaggiamo sempre….i 

figli si addormentano per  la stanchezza e  l’ansia accumulata. Durante  il viaggio abbiamo visto  la 

Sicilia bruciare, cosa per noi incredibile ma dicono che sia lo normalità quando arriva lo scirocco! 

Il peggio però dobbiamo ancora provarlo: google maps segnala dei rallentamenti più avanti, dopo 

Siracusa: insomma non possiamo fermarci all’autogrill perché la temperatura che segna il camper è 

quasi 50 gradi e soprattutto l’aria è irrespirabile per via del fumo. Siamo così obbligati a proseguire 

e passeremo per ben due volte in centro alle corsie in mezzo a due lingue di fuoco da entrambe le 

parti, con la polizia che ci dice di proseguire e di andare piano….un inferno! 

Arriviamo finalmente nel Ragusano e magicamente qui non ci sono incendi. Per cena arriviamo alla 

nostra meta: Sampieri, piccola frazione di Scicli sul mare al campeggio “La Spiaggetta”. Qui l’aria è 

diversa, si respira! 
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MERCOLEDI’ 26luglio – DOMENICA 30 luglio  

Viaggio: (Sampieri) 0 km 

Avevamo bisogno di riposo mentale, di toglierci il caldo insopportabile dei giorni scorsi e cercare di 

far dimenticare ai nostri figli gli incendi. 

Passiamo  quattro  giorni  di  puro  relax, 

non  muovendo  neanche  il  camper. 

Mare,  arancini,  granite  e  null’altro.  Il 

campeggio, come già descritto due anni 

fa, è  il posto preferito da mio figlio e si 

trova sul mare accanto a questo piccolo 

paesino  dove  ci  sono:  un  panetteria 

gastronomia,  due  gelaterie,  tre  o 

quattro  ristoranti!    In  questi  giorni  di 

relax  pensiamo  a  come  concludere  la 

vacanza:  volevamo  sempre  andare  in 

Umbria,  guardiamo  le  temperature  e 

decidiamo di iniziare a risalire e andare a visitarla! 

 

LUNEDI’ 31 luglio  

Viaggio: (Sampieri – Gole di Alcantara ‐ Paestum) 649 km 

Usciamo  dall’autostrada  a  Taormina  e  dopo  mezz’ora 

siamo alle Gole di Alcantara. Di fronte all’ingresso c’è un 

parcheggio dove possono sostare i camper: è uno sterrato 

in  pendenza ma  per  la  visita  va  benissimo.  Io  e  Omar 

eravamo stati tanti anni fa ed erano più “selvagge”, ora è 

tutto più organizzato. Vale  la visita anche se  le  troviamo 

troppo  affollate.  Mettiamo  a  bagno  i  piedi  nell’acqua 

gelida, facciamo qualche foto e dopo due orette siamo già 

sul  camper  pronti  per  partire  per  lasciare  la  Sicilia. 

Viaggiamo  tutto  il  giorno,  faremo  solo  qualche  tappa 

obbligata per fare il pieno e mangiare qualcosa….fa ancora 

molto  caldo:  ormai  siamo  insofferenti.  Decidiamo  di 

tornare  a  Paestum  dove  eravamo  stati  all’andata  e 

arriviamo  che  ormai  è  già  buio.  Passiamo  una  notte 

tranquilla, abbastanza fresca. 
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MARTEDI’ 1 agosto  

Viaggio: (Paestum ‐ Spoleto) 418 km 

Dopo esserci nuovamente  riforniti di mozzarelle  in 

un caseificio sulla strada iniziamo a risalire lo stivale. 

Arriviamo a Spoleto nel primo pomeriggio.  

Parcheggiamo 

nell’area  sosta 

camper che avevo 

individuato: molto 

comoda  perché 

vicino  alle  scale 

mobili.  Qui  fa 

caldo  ma  rispetto 

alle temperature roventi della Sicilia è una passeggiata. Visitiamo 

Spoleto nel pomeriggio, facciamo  il tuor dei  luoghi dove è stato 

girato  Don  Matteo  e  cerchiamo  un  ristorante  per  la  cena. 

Passeremo una notte tranquilla. 

 

MERCOLEDI’ 2 agosto  

Viaggio: (Spoleto – Assisi ‐ Gubbio) 182 km 

Dopo  il  carico  scarico  automatico  ma  molto 

comodo,  dell’area  sosta,  ci  dirigiamo  ad  Assisi. 

Avevamo altri programmi: pensavo di  fermarmi  in 

qualche  agricampeggio  carino  sotto  Assisi  e 

raggiungerla  a piedi ma erano  tutti pieni, poi per 

caso passiamo prima da Santa Maria degli Angeli, 

troviamo  il  parcheggio  per  camper  e  così  ci 

fermiamo. 

Avevo  letto  su  alcuni  diari  che  dei  camperisti 

avevamo lasciato qui il camper ed erano andati con 

il pullman ad Assisi e così decidiamo di farlo anche 

noi. Visitiamo prima la Basilica di Santa Maria degli 

Angeli  con  la  chiesetta  di  San  Francesco  e  poi 

prendiamo  il pullman  e  raggiungiamo Assisi. Visto 

che Assisi è tutta in salita ci facciamo portare fino in 

cima dal pullman e poi  la visiteremo  in discesa. La 

scelta risulta vincente e così riusciamo a visitarla in tre/quattro ore percorrendo sempre le strade in 

discesa. Assisi ci è piaciuta tanto anche se ci sono sempre un sacco di turisti. Al termine della visita 
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riprendiamo l’autobus. Decidiamo di anticipare la partenza per Gubbio dove ho letto esserci un’area 

sosta camper molto ben attrezzata. Prima di fermarci all’area facciamo rifornimento di provviste ad 

una Coop proprio a Gubbio con un ampio parcheggio. Finiamo  la serata  in camper dato che per 

raggiungere Gubbio bisogna  farsi un  chilometro  abbondante  a piedi e proprio non ne  abbiamo 

voglia! 

 

GIOVEDI’ 3 agosto  

Viaggio: (Gubbio – Grotte di Frasassi ‐ Apiro) 80 km 

Al mattino visitiamo Gubbio, purtroppo la piazza principale è 

in  manutenzione.  Ci  delude  un  po':  me  la  ricordavo  più 

bella.Così decidiamo di anticipare  la partenza e subito dopo 

pranzo  partiamo  per  le  Grotte  di  Frasassi.  All’ingresso 

principale  c’è  un  grosso  parcheggio  dove  si  può  anche 

dormire.  Facciamo  la  visita,  che  consiste  prima  in  uno 

spostamento  con  il  pullman  e  poi  nella  visita  guidata 

all’interno  delle  grotte. 

Verso  le  sei  abbiamo 

finito ma nessun camper 

si  ferma  per  la  notte  e 

sinceramente,  dato  che 

non  ci  ispira  troppo  il 

parcheggio,  anticipiamo 

lo  spostamento  che 

avevamo  programmato  per  domani mattina.  Raggiungiamo 

Apiro,  paese  natale  del  papà  di Omar,  dove  dobbiamo  fare 

rifornimento di olio e altre leccornie. Passiamo la notte in un 

parcheggio  che  a  me  non  piace  molto….anche  se  molto 

tranquillo. 

 

VENERDI’ 4 agosto  

Viaggio: (Apiro ‐ casa) 578 km 

Omar si sveglia presto e va in panetteria per chiudere la vacanza con una colazione con le brioches. 

Facciamo  le  varie  provviste  e  prima  di  pranzo  partiamo  perché  per  il  pomeriggio  sono  previsti 

temporali grandigeni: ci manca ancora questo! Il viaggio di ritorno scorre tranquillo senza code e 

incidenti e prima di cena arriviamo a casa prendendo anche pioggia lungo la strada. Arriviamo a casa 

con la maglia addosso! Non ci sembra vero!! 

 

 

 



13 
 

Località  Pernottamento/ 
parcheggio 

n. notti  Note 

Sirano 
(BO) 

parcheggio N 
44.376675, E 
11.247496 

1  uscita Sasso Marconi, parcheggio tranquillo. Anche 
se sulla strada, traffico quasi inesistente. Poco fuori 
dall’autostrada. Nessun servizio. (gratis) 

Pompei 
(Na) 

Camping Fortuna 
Village di Pompei  
N 40.746399, E 
14.484400 

3  Comodo per la visita agli scavi e al centro di Pompei. 
Appena fuori dell'autostrada. (159 per 3 notti) 
 

Paestum 
(Sa) 

Eolo sosta camper  
N 40.42458329, E 
15.00627950   

1 +1 al 
ritorno 

Adiacente l’area archeologica e ombreggiata. Dotato 
di elettricità e carico acqua. No scarico 

Tindari ‐ 
Patti (Me) 

Villaggio Turistico 
Marinello Patti (ME) ‐ 
Via del Sole, 22 
+39 0941 313000 
N 38.132320, E 
15.054571 

2  A poca distanza dalla Riserva Naturale dei laghetti di 
Marinello, vicino al paese. Campeggio un po' 
trasandato, piazzole molto piccole. Nessun negozio 
nelle vicinanze. (83 Euro per 2 notti) 

Cefalù (Pa)  Camping costa Ponente 
‐ SS 113 km 190,3 ‐ 
Contrada Ogliastrillo 
N 38.028990, E 
13.983580 

2  A 3 chilometri da Cefalù raggiungibile con navetta. 
Sul mare, con spiaggia molto piccola e con ciottoli. 
Piazzole dotate di allaccio elettrico, idrico. 
Docce calde gratuite, piscina attrezzata, rivendita 
pane. 
Ottima struttura, ben tenuta, con piazzole anche 
molto ampie per mezzi di grandi dimensioni. Cefalù, 
a circa 4 km, è raggiungibile con la navetta. (109 
Euro per 2 notti) 

Isola delle 
Femmine 
(Pa) 

Camping La Playa   
Isola delle Femmine 
(Pa) ‐ Viale Marino, 55 
N 38.196911, E 
13.243916 

2  Il camping è molto curato, ben ombreggiato, 
rilassante... il vero campeggio insomma! Gestione 
precisa, puntuale ed attenta. Servizi pulitissimi così 
come tutta la struttura. 
Fronte mare, all’Isola delle Femmine, ma con scogli, 
la spiaggia è a 300 metri. 
Comodissima per raggiungere Palermo: ogni ora c’è 
un treno che in 20 minuti ti lascia in centro a 
Palermo. Consigliatissima. (85 Euro per 2 notti) 

Sampieri 
(Rg) 

Camping la Spiaggetta 
Scicli (Rg) ‐ Strada 
provinciale 65, Km 
0,400 – Sampieri 
N 36.721400, E 
14.733010 

6  I servizi presenti: 3 gruppi sanitari con docce calde (a 
pagamento), lavabi, bagni per diversamente abili, 
zona lavanderia con lavatrici a gettoni, locale 
pub/pizzeria/bar. 
Campeggio perfetto, piccolo, senza servizi: sul mare, 
vicino al un paesino. Pizzeria vicino alla reception. 
Praticamente perfetto! 

  Gole di 
Alcantara 
(Taormina) 

Parcheggio Gole di 
Alcantara 
 

‐‐  Parcheggio all’ingresso del parco, sterrato, in discesa 
scosceso ma comodo per la visita. Gratis 

Spoleto 
(Pg) 

Parcheggio camper 
Ponzianina 
‐ Via del Tiro a Segno 
N 42.737450, E 
12.742180 

1  A pochi passi dalle scale mobili per il centro storico 
(percorso Ponzianina), area camper sotto un 
cavalcavia, video sorvegliata con parchimetro per il 
pagamento (banconote e monete), dotata di carico e 
scarico acque grigie e WC chimico. 
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Assisi (Pg)  Parcheggio Saba Santa 
Maria degli Angeli 
‐ Via Giosuè Borsi ‐ Loc. 
S. Maria degli Angeli 
N 43.059960, E 
12.587010 

‐‐  Ampio parcheggio custodito, misto con auto e 
pullman, consentito anche ai camper, a 50 m dopo la 
stazione. Servizi igienici, camper service. 
Bus/navetta per Assisi ogni 30 minuti. (gratis) 

Gubbio 
(Pg) 

Area camper G. Carlini 
‐ Via del Bottagnone 29 
N 43.350390, E 
12.563680 

2  A 15 minuti a piedi dal centro, area sosta gestita dal 
Camper Club Gubbio, recintata, video sorvegliata, 
con 56 posti camper su fondo in brecciolino, con 
allacci elettrici da 400W (a pagamento con 
macchinetta dedicata) 

 

 


